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nz't  snSB  AAHtPRITZBÏlDB  P' OORRBOR 

van 

D'.  C.  TF,  H U F E Ij  AR  D. 

UIT  HET  HOO&DUITSCH. 


Vino  formet,  perit  ^ vino  corrumpitur  aetOA. 

Hor, 

Omne  vitium  ebriefas  et  Incendit  et  déiegit» 

Sen. 


Te  ENSCHEDÉ  , hij 
PASCHEN,  GK  Z,. 
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e Uitgever  van  dit  werk  wemchte , dat 
ik ^ ter  aanbeveling  van  hetzelve^  er  iets  van 
zegge.  Gereedelijk  en  met  volkomene  over- 
tuiging voldoe  ik  aan  zijne  begeerte.  Het 
zal  voorzeker  voor  het  geheele  geneeskundige 
publiek  zeer  aangenaam  zijn , de  waarnemin- 
gen ten  opzigte  van  een  hwaad^  dat  overal 
ook  onder  ons  (^D-uitfchers^  ^ hij  het  mensch- 
dom  gedurig  meer  de  overhand  bekomt , te 
lezen , welke  van  eenen  ervarenen  arts  wor- 
den medegedeeld , die , wegens  de  omflandig- 
heden , waarin  hij  verkeert , zich  daartoe  het 
meest  in  de  gelegenheid  bevond.  Hij  toont 
aan  , hoe  uit  de  kwade  gewoonte  eindelijk 
ecne  bijzondere  ziekte  5 de  drankzucht  name- 
lijk , ontßaat , die  de  meeste  overeenkomst 
fanalogieO  heeft  met  de  nijmphomanle  en  der- 
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halve  ^ niet  ongepast  ^ ziektekundig  (nofolo- 
gisch } , dijpfomanie  zou  kunnen  genoemd  wor- 
den, Hij  toont  vervolgens  het  beloop  dezer 
ziekte  en  den  gewonen  uitgang  van  dezelve 
aan  ^ alsmede  de  wijze  hoe  men  haar  moet  be- 
handelen en  fomwijls  gelukkig  kan  verdrijven, 

Br.  HÜFELaND. 

Berlijn  in  April  iBip, 
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^ eru'ijl  ik  de  pen  op  vat  ^ om  mijne  gedachten 
omtrent  een  onderwerp  mede  te  deelen , hetwelk 
tot  dus  verre  van  eenen  pathologisch  - thera- 
peutijchen  kant  onaangeroerd  is  gebleven , C * } 
hen  ik  tevens  overtuigd ^ dat  kunstervarcnen  \ 

de^ 


(•)  Of  beter:  Omtrent  een  onderwerp,  hetwelke 
men  voor  ooaangeroerd  heeft  gehouden;  want,  reeds 
voor  een  oantai  jaren , heeft  de  Hofraad  Nicolai 
( waarfchijnlijk  Eänst  Anton,  voor  dezen  Profes- 
foF'  te  Halle'),  in  Jena  eene  disfertatie  gehouden 
5,  over  den  aard  en  den  phijfieken  oorfprong  der  dron- 
kenschap (^Befoffenheity^  Zie  Walchs  Philofophifckes 
Lexicon,  art.  Trunkenheit.  liet  ware  Inderdaad  te  wen- 
fclien,  dat,  ten  minüe  het  belangrijkfle  van  dit,  in 
vergetelheid  geraakte,  gefchrift  , do^r  mannen,  die 
hetzelve  mogten  in  handen  hebben  , of  weten  tc  be- 
komen, weder  bekend  vvierd  g.cmaakt. 
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deze  bladen  met  toegevendheid  zullen  beoor^ 
(helen , want  eene  zaak  zoodanig  voor  te  fiel- 
len  5 dat  dezelve  ah  der  volmaaktheid  nabij 
gekomen  kan  worden  hefchouwd  ^ was  immers 
nog  nooit  het  re  halt  a at  der  pogingen  van  een 
cenig  mensen. 

V/el  zou  ik  dit  gefchrift  nog  iets  meer  aan 
de  verwachting  beantwoordend  hebben  kunnen 
leveren ; maar  in  dat  geval  zou  ik  met  de  be- 
kendmaking van  hetzelve  nog  langer  hebben 
moeten  vertoeven,  De  hartelijke  wensch  ech- 
ter^ om,,  zoo  fpoedig  als  mogelijk  is,,  ten 
al  gerne  enen  nutte  iets  bij  te  dragen , heeft  mij 
overgehaald ,,  om,,  zoodra  ik  eenen  genoegza- 
men  voor  raad  van  waarnemingen  had  bijeen- 
verzameld,, welke  reeds  tot  eetie  regelmaat 
konden  ßrekken , deze  dadelijk  wereldkundig 
te  laten  worden. 

m 

De  volgende  bladen  behelzen  derhalve  het 
refultaat  van  een  groot  aantal  waarnemingen ,, 
benevens  eenige  dergelijke,,  welke  echter  meer-- 
maak  nog  onvolledig  te  voorfchijn  treden,,  en 
dit  ten  deele  nog  wel  om  reden  ^ dat  het  af- 
wis  feiende  in  de  geneeswijze  (dtis  ambulirende 
der  Praxis)  of  liever  hij  degenen,,  die  hare 

hulp 
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hulp  behoeven,  op  )^nenigcrïei  wijze  ver  kin* 
derde  dezelve  volledig  op  te  geven.  Deswege 
wns  ik  dan  ook  niet  zelden  genoodzaakt  ^ mij 


fomtijds  van  twijfelachtige  bewoordingen  ‘te 
bedienen  , zulke , hoewel  nog  niet  volkomen 
hewezene , omft andigheden  echter  geheel  met 
fliïzwijgen  voorbij  te  gaan^  kon  ^ om  gewig- 
tige  redenen^  niet  met  mijn  plan  overeenko- 
men. 


Voor  het  overige  zal  men  bevinden , dat 
ik  verfcheidenc  waarneyningen  niet  in  het  noo- 
dige  verhand  met  anderen  gehragt , cn  mij 
niet  vm  dezelve  bediend  heb  ^ om  er  de  ver- 
eischte  gevolgen  utt  af  te  leiden,  De  oorzaak 
hier  van  is , dat  deze  waarnemingen  eerst 
door  mij  gedaan  werden,^  na  het  opfeilen  of 
het  herzien  van  dit  gefchrift. 


Ook  ten  aanzien  van  deze  en  gene  tkeore- 
tifche  denkbeelden  welke  ik  nu  en  dan  heb 
ynedegedeeld , vertrouw  ik , dat  men  de  re- 
gelen der  hilltjkJietd  zal  in  het  oog  houden  ; 
dat  wil  zeggen^  dat  men  zijne  toeflemming 
aan  dezelve  zal  geven  ^ indien  ze  zich  laten 
bewijzen , of  de  waarfchijnlijkheid  voor  zich 
hebben  ^ maar  dat  men , indien  het  tegendeel 
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7nogt  plaats  vinden  en  dit  met  bewijzen  kan 
fiaven^  ze^  zonder  onwe  gen  of  e enige  ver- 
fchooning  ^ als  ongegrond  verwerpen  zal.  Dit 
laatfie  toch  is  het  eenigfle  billijke  lot  ^ hetwelk 
nooit  te  vroeg  eene  ongegronde  flelling  kan 
treffen^  of  euvel  moet  worden  opgenomen  ^ 
want  wie  ongaarne  zijn  bijzonder  gevoelen 
ziet  tegengefproken  ^ fiaat  zeker  niet  in  de 
beste  verflandhoudlng  met  de  edelfie  der  we- 
tenfchappen. 

Om  de  kwaal  te  befchrijven  ^ welke  ik  na- 
der wilde  doen  kennen , verkoos  ik  het  woord 
drankzucht.  Immers  daar  men  met  het  woord 
drinken  ö/ drank,  behalve  het  hoofddenkheehf 
nog  bovendien  dat  denkbeeld  verbindt^  waar- 
door men  het  bovenmatig  genot  van  fierke  en 
bedwelmende  dranken  wil  te  kennen  geven  ^ 
zoo  is  de  uitdrukking  ^ van  ^velke  ik  mij  be- 
dien , zonder  e enige  nadere  verklaring , zeer 
vcrflaanhaar, 

ïk  heb  getracht  deze  verhandeling  voor  een 
ieder  nuttig  te  maken  ^ dewijl  ik  van  oordeel 
hen , dat  eene  meer  naauwkeurlge  en  meer 
algemeen  rerfpreide  kennis  van  alles  ^ wat 
maar  eenigzins  in  verband  fiaat  met  het  genot 


van 
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van  dronkenmakende  vochten  op  de  kr  acht  da- 
digfle  wijze  kan  medewerken  ter  voorkoming , 
of  althans  ter  vermindering , van  de , fleeds 
toenemende^  kwaal  der  drankzucht,  Blen 
kan  toch  wel  niet  met  eenigen  grond  er  aan 
twijfelen^  of  eene  naauwkeuriger  kennis  van 
de  nadeelige  gevolgen  der  zucht  tot  den  drank 
en  van  de  omfiandigheden , waardoor  deze 
ziekte  ontflaat  ^ alsmede  de  kennis  der  rege- 
len , welke  men  moet  in  acht  nemen , om  zich 
voor  die  kwaal  te  hoeden  zal  den  mensck 
voor  elke  afwijking  van  den  weg  der  zedelijk- 
heid en  des  pligts  beveiligen.  Aan  alle  derge- 
lijke eifchen  heb  ik  in  dit  werkje  getracht  te 
voldoen  en  hetgene  dit  beoogt  op  eene  duidelij- 
ke wijze  mede  te.  deelen. 

Bij  deze  gelegenheid  moet  ik  nog  de  heeren , 
die  5 zoo  uit  onder fcheidene  gedeelten  van  Rus- 
land 5 als  uit  andere  landen , zich  fchriftelijk 
over  het  onderwerp , hetwelk  ik  wilde  behande- 
len hij  mij  vervoegd  hebben  om  verfchooning 
vragen  wegens  het  achterblijven  der  beant- 
woording van  hunne  brieven,  JMijne  menigvul- 
dige bezigheden  gedoogden  niet  aan  elk  afzon- 
derlijk te  fchrijven.  idijnflilzwijgen  wordt  nog 


meer 


xTi  VOORREDE  van  den  SCHRIJVER. 


meer  verontfchuldigd  door  de  ^ reeds  federt 
ik  de  eerfle  brieven , hiertoe  betrekkelijk  , heb 
ontvangen^  bedoelde  uitgave  dezer  bladen. 


DE  SCHRIJVER. 


M o s K o w den  9 jfanuarij  1819. 


N A S C I!  11  i F T, 

De  Vertaler  heeft  verder  niets  hierbij  te 
voegen^  dan  een  enkel  woord  over  de  vrijheid 
welke  hij  heeft  genomen  van^  in  navolging 
van  den  fchrijver  ^ ter  aanduiding  eener  , 
kwaal  ^ die^  ook  in  vele  flreeken  van  ons  Va- 
derland^ meer  en  meer  de  overhemd  fchïjnt  te 
nemen  en  alom  ongeluk  en  verderf  verjpreldt , 
zich  van  een  woord  te  bedienen^  dat  ^ wel  is 
waar ^ in  het  eerst  vreemd  klinkt^  maar  toch 
dadelijk  voor  een  ieder  verf  aanhaar  is.  Drank- 
zucht moge  in _ geen  woordenboek  onr^er  Neder^ 
landjbhe  taal  voorkomen,,  het  drukt  toch  , 


heter  dan  eenig  ander,,  de  meening  van  den 
Hoogduitfehen  fckr ijver  uit.  Waarom  zouden 
wij  hetzelve  dan  niet  overnemen om  de  over- 
heerfchende  neiging  of  lust  tot  geestrijke  dran- 
ken^ ah  eene  ziekte  of  zucht  befekouwdi,  aan 
te  duldend  JVij  noemen  immers  meer  kwalen 
of  ongeil eldheden  eene  zucht , en  fpreken , bij^ 
voorbeeld^  van  Waterzucht,  Goelzucht  enz. 
Dit  vertromv  ik  zal  het  woord  drankzucht 
genoeg  regt  vaardigen, 

O E R 


OVER  DE 


DRANKZUCHT 


EN  D E R Z E E V E R 

GENEESWIJZE. 

Eene  kwaal,  die  op  de  bevolking  van  ver« 
fcheidene  landen , op  de  zedelijkheid  der  men- 
fchen  en  op  de  welvaart  en  het  geluk  van 
zeer  vele  huisgezinnen  eenen  hoogstfchade- 
lijken  invloed  heeft,  de  drankzucht  namelijk, 
of  de  neiging  tot  het  misbruik  van  geestrijke 
dranken,  behoorde  billijk  een  voorwerp  van 
de  naauwlertendfte  opmerkzaamheid  van  een- 
ieder te  zijn,  die,  als  een  braaf  wereldbur- 
ger, tot  de  veredeling  en  de  gelukzaligheid 
der  menfchen  wenscht  mede  te  werken. 

Het  is  klaar  in  te  zien,  dat  men  dit  on- 
derwerp uit  pnderfcheidene  oogpunten  kan 
befchouwen;  maar  of  de  drankzucht  een^ 
voorwerp  der  pathologie  en  derhalve  eener 
therapeutifche  behandeling  zij,  zal  ik  thans 
trachten  te  doen  zien. 

A § I. 


C ï ) 

S I- 


Naar  het  aigerneen  aangenomen  gevoelen 
befchouwt  men  het  onmatig  genot  van  be- 
dwelmende geestrijke  vochten  niet  uit  een 
phijfick,  maar  veeleer  uit  een  zedelijk  oog- 
punt cn,  hiervan  uitgaande,  heeft  men  ge-* 
mcend,  dat  de  eigenlijke  en  eenige  middelen 
ter  v*regneming  van  dit  gebrek,  de  zoodani- 
gen  dienden  te  zijn,  welke  eenen  af  keer  van 
geestrijke  dranken  zouden  kunnen  te  wege- 
brengen.  Van  daar  dan  het  aanprijzen  en  het 
toedienen  van  zekere  middelen,  die  grooten- 
deels,  of  op  eene  enkel  phijfieke  wijze,  of 
ook  wel  door  medewerking  der  verbeelding, 
dadelijk  na  het  gebruik  van  bedwelmende 
dranken , walging  of  braken  en , langs  dien 
weg,  cenen  tegenzin  tegen  dezelve  zouden 
verwekken;  om  niet  eens  van  andere,  door 
grove  vooroordeelen  in  bet  werk  gefielde , 
middelen  te  gewagen. 

§ 2. 

Het  refultaat  van  zulk  eene  handelwijze 
moest  naiuurlijker  wijze  meest  altijd  onvol- 
doende zijn,  in  vele  gevallen  echter,  welke 
men  als  welgelukt  deed  voorkomen,  de  ge- 
zondheid verder  hevig  fchokken  en  alzoo 
hoogstfehadelijk  voor  dezelve  wezen.  Hier- 
uit ontflond  misfehien  wel  de,  menigvuldig 
onder  het  Rusfische  volk  plaatshebbende , 

mee- 
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mcenlng,  dat  iemand,  die  van  de  drankzucht 
genezen  werd , binnen  eencn  korten  tijd 
moet  derven;  welke  meening,  hoezeer  ten 
deele  niet  geheel  ongegrond,  echter,  op  goe- 
de gronden,  geenen  invloed  mag  hebben  op 
eene  rationele  geneeswijze  van  deze  ziekte. 

Men  dient  vervolgens  mede  in  het  oog  te 
houden,  dat  de  poging,  om  bij  iemand  af- 
keer van  geestrijke  dranken  te  willen  verwek- 
ken, tegen  het  oogmerk  der  natuur  drijdt, 
naardien  de  mensch  van  natuur  geenen  afkeer 
heeft  van  zuiver-  geestrijke  vochten;  en  bo- 
vendien is  het,  om  verfcheidene  redenen, 
waarfchijnlijk  , dat  een  eigenlijke  afkeer 
van  dronkenmakende  dranken , alleen  door 
het  verwekken  van  deze  óf  gene  andere , en 
wel  aanmerkelijke,  ziekelijke  gedeldheid  kan 
worden  tc  wege  vebrao:t. 

Cj  o o 


De  menigvuldige  treurige,  niet  zelden  een 
ieder,  op  eene  hoogst  onaangename  wijze, 
fchokkende  , tooneelen  , door  de , ten  uiter^ 
de  walgelijke , kwaal  der  drankzucht , ver- 
oorzaakt, gaven  mij  aanleiding  tot  het  ne- 
men van  een  befluit,  om  deze  kwaal  voor- 
namelijk tot  een  voorwerp  mijner  waarne- 
mingen en  nafporingen  te  dellen  en  tc  wen- 
fchen , indien  mogelijk , middelen  ter  verhoe- 
ding  , ter  vermindering , of  ter  geheele  uit- 
roeijing  van  dezelve  te  ontdekken.  Te  dien 

A 2 ein- 
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.einde  zocht  ik  ^eerst  en  vooral  op  te  lp  oren , 
of  dit  kwaad  al  dan  niet  in  eene  phijfieke 
ongelleldheid  zijnen  ^rond  hebbe,  en  weldra 
werd  ik  volkomen  overtuigd,  dat  deze  kwaal 
gegrond  is  op  eene  pathologifche  wet,  zeer 
wel  bekend  aan  den  kundigen  en  ervaren  ge- 
neesheer, en  bij  gevolg  als  eene  phijfieke  on- 
gefleldheid  moet  wrorden  aangemerkt. 

§ 4- 

1.)  Foereern  moeten  wij  achtgeven  op 
lietsfene  de  drankzuchtigen,  en  wel  de  ver- 
ftandigen  onder  hen,  zelve  belijden.  Men 
ontmoet  een  aantal  menfchen , die  het  zeer  le- 
vendig gevoelen,  hoe  on  teerend  op  zich  zelve , 
en  niet  alleen  in  het  oog  van  andere  men- 
fchcn , hoe  fchadelijk  voor  hunne  gezondheid , 
'hoe  nadeelig  voor  hunne  huisfelijke  omflan- 
digheden  dit  alleraffchuwelijkst  kwaad  is , 
en  die  zich  dikwijls  wel,  met  het  vaste  voor- 
nemen van  zich  zelve  te  bedwingen  en  zich 
van  den  drank  te  onthouden,  tegen  hunnen 
lust  verzetteden ; maar  naauwelijks  verfehl  jut 
het  tijdflip  der  drankzucht  weder,  of  zij 
fmceken  , met  allen  aandrang,  om  een  weinig 
fterken  drank , als  men  hun  dien  met  ge- 
weld onthoudt,  en  naderhand  verzekeren 
zij , dat  het  een  llerke , onoverwinnelijke 
diift , eene  dringende  behoefte  is , die  hen 
tot  het  gebruik  van  brandewijn  of  jenever 
Y.eiieidc  en  dat  liet  hun  eene  ondragelijke 

* fmart 
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finart  verwekt,  als  deze  lust  niet  wordt  be- 
vredigd. 

2. )  De  drankzucht  is  menigmaal  periodiek  , 
intermitterend  of  ook  wel  remitterend. 

3. }  D'e  aanvallen  van  de  drankzucht  wor- 
den voorafgegaan  door  zekere  voorboden , 
voorloopers,  of  voorteekens. 

4. )  De  tijd  van  den  korteren  of  längeren 
duur  der  aanvallen  is  aan  zekere  bepaalde 
wetten  onderworpen. 

5. )  Iedere  aanval  van  de  drankzucht  eu> 
digt  met  verfchijnfelen , die  gelijkvormigheid 
hebben  met  de  Crifis  van  andere  ziekten.. 

6. )  Als  men  bij  het  begin  van  de  parox- 
ismus  der  drankzucht,  of  gedurende  dezelve, 
den  lijder  volfïrekt  fterken  drank  weigert,  dan 
ontflaat  er  niet  zeiden  krankzinnigheid.  Men 
heeft  zelfs  vele  voorbeelden , dat , onder  der- 
gelijke omftandigheden , menfehen  op  het  oo- 
genblik  zijn  geflorven. 

7. )  De  zieke  kan  door  mid-i 

delen  van  deze  kwaal  bevrijd  worden. 

Er  zijn  derhalve  bewijzen  van  verfchillen- 
de  foort,  dat  de  drankzucht  een  onwillekeu- 
rig kwaad,  hïy  gevolg  een  ziekte  is,  en  niet 
uit  eene  opzettelijke  verguizing  der  zedelijk- 
heid, zoo  als  men  gewoonlijk  genegen  is  te 
vooronderflelien , voortfpruit. 

S 5' 

De  opgenoemde  bewijzen,  ten'  deele  uiü 
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de  gewone  formelle')  verfchijnfeleii  afgeleid, 
hebben,  voor  het  grootde  gedeelte  en  in  de 
eerlbe  plaats,  betrekking  op  de,  in  afzonder- 
lijke aanvallen  beftaande , drankzucht.  De 
aanhoudende  zucht  of  neiging  tot  den  drank 
gedoogt  flechts  Iterkere  bewijzen , welke  op 
eene  naauwkeuriger  kennis  der  natuur  gegrond 
zijn  en  uk  hetgene  zal  volgen  moeten  worden 
afgeleid,  en  dit  is  dan  ook  wel  de  oorzaak, 
waarom  dezelve  voornamelijk , tot  nu  toe , 
als  eene  eigenlijke  ziekte  is  miskend  gewor- 
den. Het  zal  vooreerst  voldoende  zijn,  in 
het  algemeen  op  te  merken  , dat  men  niet 
van  een  fchijnbaar  (^formelle ) verfchil  der 
geaardheden  eener  ziektefoort  tot  een  wezen- 
lijk verfchil  van  derzelver  aanleidende  oor- 
zaken mag  befluiten.  Vooreerst  moge  echter, 
ten  opzigte  van  de  aanhoudend  plaatshebben- 
de drankzucht,  eene  analogifche  gevolgtrek- 
king de  plaats  van  een  regtflreeksch  bewijs 
bekleeden. 


§ 6. 

Zou  men  misfchien  hiertegen  willen  in- 
brengen , dat  de  aanleidende  oorzaak  van 
deze  ziekte  ten  minfte  als  onzedelijk  moet 
worden  befchouwd , dan  moet  ik  daarop 
aanmerken,  dat  meestendeels  de  aanleidende 
oorzaak  te  zoeken  is  in  het  genot  zelve  van 
het  geestrijk  vocht.  Maar  tot  zoo  lang  als 
het  gebruik  van  kerken  drank  in  het  algemeen 
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niet  als  onzedelijk  wordt  aangemerkt,  valt 
het  moeijelijk  te  bepalen , in  hoe  verre  men ,, 
bij  het  gebruik , de  zedelijkheid  moet  in  aan- 
merking nemen ; het  is , bij  gevolg  , ten  min- 
fte  voor  vele  menfehen , niet  zoo  gemakke- 
lijk  zich  voor  het  bovengemelde  kwaad  in 

acht  te  nemen,  als  men  wel  zou  denjten., 
ten  zij  men  het  genot  van  alle  geestrijke 

dranken  geheel  wilde  nalaten.  Ieder  drank- 
zuchtige heeft  in  het  begin  en , dikwijls  vele: 
jaren  lang  , flerken  drank  in  eene  hoeveel- 
heid genoten  , in  welke  vele  anderen  ge- 
woon zijn  den  zei  ven  te  gebruiken  , die  meii' 
echter  niet  als  onmatige  drinkers  befchouwt^ 
en  vele  van  hen  hebben  zich  wel  zorgvuldig; 

in  acht  genomen  voor  een  te  menigvuldig 

genot  van  geestrijke  dranken  ; maar,  door 
een  aanhoudend  matig  gebruik  van  dezelve , 
al  ware  het  maar  voor  eenigen  tijd  , wordt* 
het  genot  daarvan  voor  hen  reeds  noodzake- 
lijk  en  deze  noodzakelijkheid  verraadt  zich  ' 
door  een  bijzonder  verlangen  naar  hetzelve 
en  door  eene  zekere  onaangename  gewaar- 
wording , wanneer  zij , vooral  ter  gewoner 
tijd,  geenen  Herken  drank  gemeten.  Op  dit 
tijdfbip  nu  is  het  zeer  ligt , om , als  zich  de 
gelegenheid  daartoe  aanbiedt,  buiten  de  gren- 
zen van  het  betamelijke  te  worden  gebragt 
en  eene  , hoezeer  ongezochte  , aanleiding 
kan  iemand  tot  den  drank  doen  vervallen., 
De  mensch  behoeft  Hechts  eenige  reizen  bl^ 
toeval  in  drinkgelagen  , of  in  het  gezelfchap 
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van  eenen  aan  den  drank  verilaafden  re  ko- 
men 5 om  te  doen  opmerken , dat  de  gevol- 
gen daarvan  ten  minde  voor  hem  niet  te  mis- 
kennen zijn , daar  hij  nu , zonder  eerst  naar 
gelegenheid  om  te  zien  , .uit  eigene  bewe- 
ging en  reeds  met  een  zeker  verlangen  , 
meermaals  gretig  naar  bedwelmende  dranken 
tast  , langs  dien  weg  gedurig  meer  en  meer 
zijn  welzijn  ondermijnt  en  zich  zei  ven  allengs 
in  den  ongelukkigflen  toedand  verplaatst. 

Een  vast  beduit  , om  zich  te  onthouden 
van  een  onmatig  genot , kan , wel  is  waar , 
thans  nog  eene  heilzame  verandering  te  weeg 
brengen , hetgene  echter  bij  verder  tijdsver- 
loop , gelijk  de  ondervinding  dit  leert,  niet 
meer  mogelijk  is : het  zinnelijk  genot , ge- 
paard met  onwetendheid  ten  aanzien  van  de 
rampzalige  gevolgen , daaraan  verbonden  , ge- 
doogt, in  de  meeste  gevallen , geenszins  zulk 
een  heilzaam  befluit. 


§ 7* 

De  drankzucht  wordt  nogtans  niet  uic  het 
gebruik  van  derken  drank  zelf,  maar  uit  ge- 
heel andere  oorzaken  geboren.  Deze  omdan- 
digheid  moet  het  denkbeeld  van  eene , uit 
zedelijke  begiiifelen  voortfpruitendó  , beweeg- 
reden tot  drankzucht  nog  meer  verzwakken. 
Nogtans  fchijnt  dit  Hechts  dan  mogelijk  te 
kunnen  worden  , als  , door  het  genot  van 
bedwelmende  dranken  over  het  algemeen  5 

de 
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de  voorheen  reeds  plaatshebbende  vatbaarheid 
(^prcedispofitio ) voor  de  drankzucht  is  op- 
gewekt geworden.  Ten  minfle  is  mij  geen 
geval  bekend  , dat  iemand  , die,  door  de 
volgende  aanleidende  oorzaken , drankzuchtig 
is  geworden,  voorheen  volflrekt  geene  drón- 
kenfchap  verwekkende  dranken  zou  hebben 
genoten. 


§ 8. 

Zwaar  verdriet  en  ergernis,  maar  voor- 
namelijk ternederdrukkende  gemoedsaandoe- 
ningen , zoo  als  droefenis , treurigheid  en 
bekommernis,  verwekken,  als  oc  reeds  een 
aanleg  tot  de  meergenoemde  ziekte  heeft 
plaats  gegrepen,  eenen  onwillckeurigen , men 
zoude  het  wel  eenen  inftinctgelijken  , trek 
tot  het  genot  van  flerken  drank  mogen  noe- 
men , welken  de  mensch , onder  deze  om- 

flandigheden , als  een  verzachtend , vervro- 
lijkend  middel  en  als  eene  lafenis  gebruikt , 
en  daardoor  deze  ziekte  meer  en  meer  bij 
zich  laat  rijp  worden.  Zoo , bij  voorbeeld , 
kan  men  aannemen  dat  een  groot  getal  van 
drankzuchtigen  in  Moskow  het  geworden  is 

feciert  de  ongelukkige  gebeurtenis  van  het’ 
jaar  1812,  als  wanneer  vele  lieden  hunne 
rust , • hunne  bezittingen  en  zelfs  hunne  na- 
beflaanden  hebben  verloren.  Ook  heeft  men 
reeds  van  ouds  af  menigmaal  opgemeik't,  dat 
lieden  uit  de  geringe  klasfe,  als  zij,  door 
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liet  een  of  ander  oogelukkig  toev^al,  plot» 
feiings  hun  tijdelijk  vermogen  verloren , zwaar 
beleedigd,  of  door  iemand,  op  wien  zij  het 
meest  vertrouwden , trouweloos  behandeld 
werden , zich  aan  den  drank  overgaven  ; van 
waar  het  in  het  Rusfiscli  ten  fpreekwoord 
is  geworden:  hij  drinkt  van  verdriet. 

% 9- 

Vermits  dan  dergelijke  onaangename  aan» 
doeningen,  wanneer  de  aanleg  daartoe  voor- 
handen is,  de  aanleidende  oorzaken  tot  de 
drankziekte  kunnen  zijn , zoo  kan  men  hier- 
uit ligtelijk  afieiden ; dat  dezelve  ten  min- 
fte  even  zoo  gemakkelijk  de  aanleidende  oor- 
zaken kunnen  wezen  van  inilortingen  QReci-^ 
divenj^  na  het  aanwenden  van  de  hulpmid- 
delen der  kunst;  en  dit  wel  zoo  veel  te  eer- 
der, als  de  eens  verkregene  aanleg  tot  deze 
kwaal  minder  geheel  heeft  kunnen  worden 
weggenomen.  Van . daar  was  bet  dan  ook 
met  eenigen  , die  door  mij  behandeld  wer- 
den en  die  zich , zoodra  flechts  de  neiging 
tot  fterken  drank  bij  hen  was  verzwakt  ge- 
worden, waarom  zij  de  verdere  geneeskun- 
dige behandeling  vooreerst  Haakten , het  ge- 
val , dat  zij , na  zekere  grievende  weder- 
waardigheden en  verdriet  te  hebben  onder- 
gaan , andermaal  in  hunne  vorige  ziekte  ver- 
vielen.' Nog  andere  ^ met  een  bijzonder 
gtinfdg  gevolg  behandelde , lijders  verzeker- 
den 


C II  .) 


den  mij , dat  zij , teikc^nf^als  zij  zich  fterlt 
geërgerd  hadden , of  gevoelig  beleedigd  wa- 
ren , weder  nieging  tot  den  drank  hadden 
bekomen  , doch  welke  neiging  echter,  na 
eene  korte  poos  te  hebben  geduurd  , van 
zelve  weder  was  verdwenen. 

Ik  breng,  in  het  voorbijgaan,  dergelijke 
omftandlgheden  bij,  om  het  groot  vermogen 
van  deze  gemoedsbewegingen  tot  het  ver- 
wekken van  drankzucht,  of  dcrzelver  magc 
om  de  overhellende  neiging  (^Prc^dispofitio ,) 
tot  denzelven  tot  dadelijkheid  te  brengen , 
omdandiger  te  bewijzen.  Voor  het  overige 
mo2:e  de  ervarenis  velen  hebben  doen  op' 
merken , dat  fommige  lieden , die  een  ftil 
leven  leiden  , verfcheidene  jaren  aaneenvol- 
gende , alle  dagen  eene , niet  geringe  en  al- 
tijd omtrent  gelijke  , hoeveelheid  fcerken 
drank  gebruiken  , zonder  tot  op  heden  eigen- 
lijk drankzuchtig  te  zijn  geworden ; terwijl 
anderen  , die  een  matiger  gebruik  daarvan 
maakten , toen  naderhand  zware  zorgen  hen 
drukten , bijkans  onvermoed , tot  den  drank 
zijn  vervallen. 

Een  zeker  jongeling,  die  federt  eenige 
jaren  geen  bovenmatig  gebruik  van  flerken 
drank  had  gemaakt,  ontving,  des  nachts  in 
den  flaap,  van  iemand,  die  hem  voor  zij- 
nen , zich  flecht  gedragenden , zoon  hield 
een’  hevigen  fiag,  waardoor  hij  ren  uiterfle 
vcrfchrikt  werd.  Van  dat  tijddip  af  werd 
Wj  5 bij  tijden  (aperiodisch')^  drankzuchtig. 
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De  aanvallen  hielden  gewoonlijk  drie  dagen 
aan  en  vertoonden  zich  telkens  in  de  laatftc 
dagen  van  elke  maand.  Deze  ziekte  ging  bij 
dien  lijder  gepaard  met  zeer  ongewone  ver« 
Ichijnfelen , bij  voorbeeld  van  fiaanwren  ge- 
durende de  aanvallen  van  de  drankzucht,  van 
oene  zeer  opmerkelijke  ongeregeldheid  in  de 
verrigtingen  van  al  de  werktuigen  des  gehee- 
len  geflels  gedurende  den  tuslchentijd , dien 
er  verliep  tusfehen  de  onderfcheidene  aanval- 
len der  kwaal  enz.  hetwelk  men  echter  aan 
eene  complicatie  der  ziekte  heeft  toe  te 
fchrijven. 

Men  heeft  mij  verzekerd , dat  iemand , die 
mij  verder  niet  bekend  is,  menigmaal  als  het 
hem  iets  in  het  oog  valt,  hetwelk  hij  niet 
insgelijks  bezit,  of  niet  kan  bezitten,  door 
nijd,  zoo  als  zijn  gelaat  duidelijk  te  kennen 
fchijnt  te  geven  , hevig  ontdoken  wordt  , 
en  dan  telkens  , ingevolge  daarvan  , zijne 
toevlugt  tot  Herken  drank  neemt  en  daarme- 
de  gewoonlijk  tot  den  zevenden,  ja  menig- 
maal tot  den  negenden , dag  aanhoudt. 

§ lo. 

I 

Aanmerkelijke  vermoeidheid,  na  buitenge- 
wone derke  infpanning  der  ligchaamskrach- 
ten  , heeft  dikwijls  eene  onweerdaanbare 
( inflinktmäsßge^  aandrift  tot  het  genieten 
van  geestrijke  dranken  ten  gevolg.  Vinden 
zoodanige  vermoeijingen  ' herhaalde  reizen 

plaats , 
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plaats , en  wordt  de  lust  tot  geestrijk  vocht 
telkens  naar  genoegen  voldaan , dan  zou  zulk 
een  mensch  , als  Vvdj  naar  de  analogie  daar- 
uit een  gevolg  afleiden , eindelijk  voor  dezen 
lust , als  voor  eene  wezenlijke  ziekte , ge- 
heel moeten  bukken  en  aan  dezelve  onder- 
worpen kunnen  zijn.  Iemand  , die  langen 
tijd  aan  den  drank  was  verflaafd  geweest  , 
en  aan  wiens  genezing  ik  nog  werkzaam  was , 
heeft  mij  verzekerd  , dat  hij  telkens  als  bij 
zich  , bij  zeer  warm  weder, , eene  flerke  be- 
weging heeft  gemaakt  , op  het  nieuw  lust 
krijgt  tot  fterken  drank  en  mijne  overige 
waarnemingen  bevestigen  dit  volkomen ; want 
bij  eenige  , door  mij  behandelde , perfonen 
befpeurde  ik , na  eene  aanhoudende  zomer- 
hitte , verfchijnfelen , welke  eenen  terugkeer 
der  drankzucht  lieten  vreezen  , fchoon  zij  , 
verfcheidene  maanden  aan  een , niet  de  ge- 
ringde onaangename  gewaarwording,  die  de- 
ze ziekte  konde  vernieuwen , befpeurd  had- 
den , en  ik  oordeelde  daarom  voorbehoe- 
dende middelen  te  moeten  aanwenden , ten 
einde  eene  nieuwe  indorting  in  dezelfde  ziek- 
te voortekomen.  Dat  bij  vele  zoogenaamde 
asthenifche  ziekten  insgelijks  eene  derke  nei- 
ging tot  geestrijke  dranken  wordt  waargeno- 
men , breng  ik  hier  alleenlijk  bij  wegens  de 
gelijkvormigheid  , die  deze  ongedeldheden 
hebben  met  die  , welke  door  den  invloed 
der  hitte  en  infpanning  van  ligchamelijke 
krachten  veroorzaakt  worden. 

§ II, 
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Uono-cr  en  dorst  fchiinen  zich  dan  , wan« 
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neer  zij  eenen  geruimen  rijd  niet  kunnen 
worden  bevredigd , bij  lieden , wier  gcfbel 
tot  de  drankzucht  overhelt , in  eene  neiging 
tot  geestlijke  dranken  te  kunnen  veranderen. 
Iemand  , die , op  reis  zijnde , buiten  de  ge- 
legenbeid  was  , om  zijnen  honger  te  dillen  , 
welke  hem  reeds  lang  kwelde , tastte  einde- 
lijk, als  onwillekeurig  3 naar  de  drankflescli , 
van  welke  hij , tot  op  dien  tijd , zich  ifiet 
had’  bediend.  Wij  merken  in  ,het  algemeen 
dikwijls  op  5 dat  de  honger  en  de  neiging 
tot  Herken  drank  in  eene  wederkeerige'  be- 
trekking tot  elkander  ftaan,  of  dat,  naarmate 
deze  neiging  toeneemt , de  eetlust  vermin- 
dert. 

r 

S 12. 

Voorst  fchijnt  eene  buiterigemcen  koele  en 
frisfche  'teug,  als  er  eene  overhelling  (^dispo- 
tot  de  drankzucht  bedaat,  eenen  lust 
cn  begeerte  naar  dronkenfehapverwekkende 
dranken  te  kunnen  opwekken.  Ik  beroep  mij 
hier  bij  op  de  betuiging  van  eenige  lieden , 
die  onderhevig  waren  aan  de  zucht  tot  der- 
ken  drank , dat  zij , namelijk  telkens  als  zij 
eenig  zeer  koud  yocht  hadden  genoten,  als 
het  ware  eene  roeping  hebben  gehad  tot  het 
drinken  van  brandewijn  of  jenever ; en  deze 

lust 
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lust  fchijnt  , onder  dergelijke  omflandighe- 
den , te  zekerder  verwekt  te  kunnen  wor- 
den , als  het  ligchaam  zeer  flerk  verhit  is. 
Zoo  , bij  voorbeeld , zijn  de  aanvallen  van 
de  drankzucht  door  eenen  koelen  dronk  van 
bier , dadelijk  na  een  warm  bad  genomen  , 
dikwijls  ontflaan,  terwijl  iemand,  die  zich  in 
dit  geval  bevindt,  echter  op  eiken  anderen 
tijd  , wanneer  hij  bier  dronk , daarvan  gee- 
nen last  had  en  daardoor  geene  aanleiding 
heeft  gegeven  tot  het  ontilaan  van  eenigen 
lust  tot  het  genieten  van  flerken  drank.  Het 
is  mede  niet  onwaarfchijnlijk , dat  aanmer- 
kelijke prikkelingen  van  den  onderbuik  ^ab- 
dominalrelze')  het  ontdaan  van  aanvallen  der 
drankzucht  ten  minde  kunnen  bevorderen. 

§ 13- 

Eindelijk  geloof  ik  , dat  men  onder  de 
aanleidende  oorzaken'  der  drankzucht  ook 
nog  eene  aanhoudende  tijd  verveling  mag  re- 
kenen. Deze  tijd  verveling,  welke  bedaat 
in  eene  zeer  onaangename  gewaarwording,  is 
de  dochter  eens  fcbandelijken  lediggangs , die 
niet  minder  nadeelig  op  den  geest  en  het  lig- 
chaam werkt  5 dan  de  meest  vernederende 
hartstogten  daarop  zouden  kunnen  werken. 
De  lediggang  op  zich  zelve  zou  misfchien 
als  iets  ontkennends  ^negatiefs')  ^ flechts  toe- 
valliger wijze,  eene  oorzaak  tot  de  drank- 
zucht kunnen  zijn;  wanneer  dezelve  echter, 

ge- 
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genaard  gacaide  met  tiidvervelins; , tot  eene 
dadelijke  werkzaamheid  overgaat  en  dus  na- 
deelig  op  den  geest  en  het  ligchaam  werkt , 
welligt  eveneens  gelijk  de  den  geest  uitblus- 
fchende  gemoedsaandoeningen  Qdeprimirenck 
Aff-'ekte^  nu  en  dan  werken,  dan  zou  het 
zeker  eene  waarheid  zijn , wat  men  reeds 
van  ouds  af  beweerde , dat  de  lediggang  de 
moeder  der  drankzucht  is. 

\ 

§ 14- 

Uit  al  deze  bovengemelde  omilandigheden 
volgt  derhalve,  dat  wij  niet  bevoegd  kunnen 
zijn , om  de  wezenlijke  oorzaak  der  drank- 
zucht in  eene  verzwakking  of  uitdooving  van 
het  zedelijk  gevoel  te  Hellen  ; maar  uit  de 
ondervinding  is  het  daarentegen  te  bewijzen , 
dat  de  drankzucht  het  gevoel  voor  zedelijk- 
heid meer  en  meer  kan  verzwakken  en  men 
kan  ligt  daaruit  afnemen,  dat  deze  verzwak- 
king des  zedelijken  gevoels  weder  eenen  zeer 
ongunlligen  invloed  op  den  toelland  des 
drankzuchtigen  kan  verkrijgen. 

§ 15- 

Het  is  derhalve  door  de  ervarenis  bewezen, 
dat  eene , dikwijls  flechts  door  een  matig 
gebruik  van  geestrijke  dranken  verkregene , 
aanleg  tot  de  drankzucht  niet  alleen  zelfs, 
door  zich  dikwijls  aan  de  dronkenfchap  over 

te 
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tc  geven , maar  ook  door  zekere , daarasri 
juist  niet  eigen  zijnde,  omdandigheden , die 
nadeelig  op  den  gezonden  toefland  (^Normal- 
zustand^ van  den  mensch  werken,  in  qene 
wezenlijke  zucht  of  ziekte  kan  verkceren. 
Men  kan  voorts  ook  ligt  denken , dat  al  de 
bovengenoemde  aanleidendê  oorzaken  zoo 
veel  te  eerder  en  zekerder  de  drankzucht 
kunnen  voortbrengen,  als  de  aanleg  tot  de*» 
zelve  reeds  aanmerkelijker  is.  Wie  derhalve 
wenscht  voor  deze  ziekte  beveiligd  te  wezen , 
die  moet  in  het  algemeen  zorg  dragen,  dat 
hij  zelfs  niet  den  geringflen  aanleg  tot  dezel- 
ve bekome.  Dit  zou  voorzeker  het  best 
kunnen  geichiedeii,  als  men  volllrekt  geen 
gebruik  van  eenigen  geestrijken  drank  maak- 
te ; iets  dat  bovendien  zöo  veel  te  beter  aan 
het  oogmerk  zal  beantwoorden,  daar  het  ge- 
not daarvan  niet  alleen  noodeloos  voor  den 
mensch , maar  veeleer  en , zoo  als  uit  het 
vervolg  nog  duidelijker  zal  blijken,  als  een' 
tegen  de  natuur  Urijdend  genot,  voor  hem 
zeer  nadeelig  is.  Indien  men  zich  echter  des 
niettegenftaandc  niet  geheel  daarvan  kan  ont- 
houden , dan  raad  ik  toch , dat  men  de  vol- 
gende maatregelen  der  voorzigtigheid  daarbij 
in  acht  neme : 

i.)  Men  drinke  nimmer  vroeg  in  den  mor- 
gen, of  bij  eene  nüchteren  maag,  eenigen 
Herken  drank.  In  dien  toefland  fchokt  dezel- 
ve het  geheele  geilel  (^den  Cefammt Organis- 
mus') veel  heviger,  dan  in  cenen  tegenover» 
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gcflelden  flaat,  en  dit  wél  te  llerker,  naar 
mate  deze  drank  meer  geest  in  zich  bevat. 
De  gevolgen  van  eene  dergelijke  handelwijze 
zijn  onfeilbaar  zeker  de  gezondheid  verwoes- 
tend. 

Het  is  5 voornamelijk  in  de  kleine  Heden 
van  fommige  landen  , de  gewoonte  , dat 
men  een  ieder,  die  een  bezoek  komt  aßeg- 
gen , onder  den  naam  van  eene  ontnuchtering , 
Herken  drank  en  zekere , daarbij  behooren- 
de , verfnaperingen  aanbiedt.  Vele  lieden  nu 
zijn , door  omHandigheden  en  bijzondere  ver- 
pligtingen  , genoodzaakt , om  eiken  voormid- 
dag verfcheidene  dergelijke  bezoeken  af  te 
leggen  5 en  in  elk  huis,  waarin  zij  verfchij- 
nen  , bewijst  men  hun  deze  beleefdheid , 
die  men , zelfs  dep  matigen  bezoeker , dik- 
wijls met  Herk  noodigen , ja , ingeval  hij 
weigerachtig  is  iets  te  gebruiken  , door  den 
fchijn  aan  te  nemen  van  zich  beleedigd  te 
achten  , tracht  op  te  dringen,  Menfchcn  , 
die  aan  zulke  verzoekingen  zijn  blootgeHeld , 
bevinden  zich  zeker  op  den  weg  om  drank- 
zuchtig te  worden  en  zullen  naar  dezelfde 
Herke  dranken  , welke  zij  in  het  eerst  wei- 
gerden aan  te  nemen , eindelijk , met  eene 
Herke  begeerte , verlangen. 

2.)  Men  onthoude  zich  van  alle  warme 
geestrijke  dranken  ; bij  voorbeeld  van 
punsch , van  thee  met  rum , van  allen  heeten 
wijn , die  , onder  verfchillende  namen  , met 
allerlei  bijvoegfelen  voorzien  werd.  Al  deze 
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dranken  werken  verbazend  fnel  en  doordrin- 
gend op  de  zenuwen  en  op  het  geheele  phij- 
fieke  gefiel  en  verwekken  te  gemakkelijker 
eene  neiging  tot  het  genot  van  dezelve , naar 
mate  ze  aangenamer  fmaken. 

Het  is  eene  zeer  nadeelige  gewoonte , die 
in  eenige  landflreeken  plaats  heeft,  van  na- 
melijk voort  op  het  middagmaal  punsch  te 
drinken.  Dit  gebruik  heeft  niet  alleen  de  na- 
deelige gevolgen  , voor  welke  wij  hier  waar- 
fchouwen  , maar  de  bereiding  van  een  gezond 
verteeringsx'ocht  (^Nahrung faftes^  wordt  hier- 
door merkelijk  belemmerd  en  verhinderd  in 
deszelfs  werking. 

3. )  Men  kan  zich  ten  hoogfle  onmlddel- 
lijk  voor  eeneii  eigenlijken  maaltijd  een  ge- 
woon glaasje  Herken  drank  veroorloven  , 
want  5 door  de , dadelijk  daarop  genuttigd  wor- 
dende, fpijzcn,  wordt  deszelfs  werking  aanmer- 
kelijk tegengegaan.  Dan  ook  deze  gewoonte 
is  ondoelmatig  en  wel  zoo  veel  te  meer  , 
als  men  gewoon  is  om  onder  den  maaltijd 
ook  nog  wijn  te 'drinken;  want, 

4. )  Onderfcheidene  geestrijke  dranken  , ten 
zelfden  tijde  genoten  , is  van  veel  fchadelij- 
ker  gevolgen , dan  het  genot  van  eene  en 
kele  foort. 

Zietdaar  eenige  voorfchrifcen  , welke  die 
genen  hebben  in  acht  te  nemen  , die  belang 
Hellen  in  hun  Ugchamelijk  en  geestelijk  weU 
zijn. 
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§ ló. 

De  aaPileg  tot  de  drankzucht  ontwikkelt 
zich  bij  den  eenen  mensch  ligter  dan  bij  den 
anderen  , door  het  gebruik  van  geestrijke 
dranken.  Nogtans  kan  men , over  het  geheel, 
genomen  , aannemen  , dat  , naar  mate  ie- 
mand gezonder  is , hij  ook  te  langzamer  tot, 
deze  ziekte  eenen  aanleg  kan  bekomen , en 
integendeel  dat,  naar  niate  hij  een  prikkelbaar- 
der gefiel  heeft  (Je  reitzharer  er  ist')  , of  naar 
mate  er  meer  onregelmatigheden  in  de  ver- 
rigtingen  van  zijn  werktuigeiijk  gefiel  (^feiner 
Organtfihen  Gebilde ) zijn  ingeflopen , hij  re 
vatbaarder  voor  dezelve  zal  wezen.  De  vol- 
gende , op  ondervinding  gegronde , flellingen 
kan  men  hierbij  in  aanmerking  nemen ; 

I.)  In  de  jeugdige  jaren  wordt  de  drank- 
zucht ligter  opgewekt,  dan  in  eenen  middel- 
baren ouderdom. 

Heeft  , in  den  laatstgenoemden  leeftijd 
dit  echter  plaats , dan  heeft  • gewoonlijk  de 
eene  of  andere  der  bovengemelde  nadeelige 
omflandigheden  eenen  aanmerkelijken  invloed 
daarop  gehad  en  daartoe  medegewerkt. 

c.)  Bij  het  vrouwelijke  ligter  dan  bij  het 
mannelijke  geflacht. 

3. )  Ligter  ook  ih  zekere  ziekelijke  ge- 
ßeldhedcn  , voornamelijk  echter  als  in  de 
vechten  eene  neiging^  tot  ontbinding  aanwe- 
zig is. 

4. )'  Iti  eenen  hoogen  ouderdem  vooral  laat 
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;^ich  de  aanleg  tot  deze  ziekte  ligt  ont- 
wikkelen. 

]3e  ondervinding  heeft  het  menigvuldig  be- 
wezen , dat  lieden , die , van  hunne  ecrlie 
jongelingsjaren  af,  hun  ganfehe  leven  door,' 
in  groote  hoeveelheid  geestrijke  dranken  had- 
den genoten , eerst  in  eenen  hoogen  ouder- 
dom eigenlijk  drankzuchtig  zijn  geworden. 

§ i7- 

De  drankzucht  beftaat  derhalve  in  eenc  he- 
vige  geneigdheid  tot , of  in  een  onwillekeu- 
rig verlangen  naar  het  genot  van  geestrijke 
dranken.  Dan  , naardien  wij  ons  Van  zoo- 
danig eene  geneigdheid  geen  eigenlijk  en  dui- 
delijk begrip , maar  op  het  best  genomen , 
Hechts  een  duister  (^fymhoïhch')  denkbeeld 
kunnen  vormen , als  wij  hierbij  andere  ge^- 
iijkfoortige  (^analoge')  bijzondere  driften  in 
het  oog  houden ; dan  toch  zal  het  wel  noo- 
dig  zijn , dat  wij  deze  laatstgemclden  iii  aan- 
merking nemen. 

Dikwijls , bij  voorbeeld  , treft  men  bij  Hijm- 
ziekten  een  onwillekeurig  verlangen  naar  ge- 
zoucene  en  fcherpe  dingen  aan ; bij  het  zuur  > 
in  de  maag  eenen  lust  tot  aardachtige  zelf- 
flandigheden ; bij  afwisfelende  koortfen  dik- 
wijls eene  fterke  begeerte  naar  geheel  onge- 
wone en  fchijnbaar  fcliadelijke  fpijzen ; en 
wie  kent  niet  de , menigmaal  zonderlinge , 
lusten  van  zwangere  vrouwen  ? 
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Misfchicn  betrcfc  deze  zaak  mijne  lezers 
meer  dan  zij  wel  denken.  Zouden  er  wel 
vele  menfchen  zijn  , die  niet  menigmaal  eenen 
bijzonderen  lust  tot  het  genot  van  het  eene 
of  andere  voedfel  zouden  hebben  gehad  ? 
Als  de  tijd  verfchijnt,  of  niet  verre  meer  af 
is,  dat  de  liefhebber  van  koiiij  of  thee  ge- 
w’oon  is  zijn  kopje  koflij  of  thee  te  drinken , 
dan  befpeuren  beide  dikwijls  een  bijzonder 
flerk  verlangen  naar  hunnen  gelief  koosden 
drank  en  als  niet  aan  dit  hun  verlangen  wordt 
voldaan , dan  is  menigmaal  een  zeker  onaan- 
genaam gevoel  bij  hen  zoo  ilerk , dat  daar- 
door hunne  opmerkzaamheid  meer  of  min 
wordt  afgetrokken  van  de  dingen , die  in  de- 
ze oogenblikken  hen  moesten  bezig  houden. 
Het  rooken  of  fnuiven  van  tabak  gaat  zijnen 
gang , dewijl  men  onwillekeurig  daartoe  trek 
heefc  en  de  drankzuchtige  drinkt  zijn  glas  uit 
dezelfde  oorzaak. 


§ iB. 

'Voor  zoo  'verre  men  kan  nagaan , fchijnt 
de  neiging  tot  fterken  drank  te  bellaan  in 
eene  eigenaardige  opgewekte  gereizte toc- 
{land  van  het  geheele  zenuwgellel , die  zich 
echter  voornamelijk  in  den  omtrek  van  de 
maag  laat  waarnemen.  Vele  drankzuchtigen , 
die  cenigzins  in  ftaat  zijn , om  hieromtrent 
eenige  verklaring  tc  geven , befchuldigen  de 
omtrek  van  de  maag  , dat  dezelve  “de  aan! ei- 
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dendc  oorzaak  zij  van  het  genot  des  flerken 
dranks  en  dat  daarin  iets  plaats  hebbe , wat 
dit  volflrckt  vordert. 

S 19* 

Drankzuchtigen  drinken  in  bet  gemeen  , zo© 
lang  als  de  aanval  hunner  ziekte  duurt,  niet 
allerlei  Herken  drank  zonder  uitzondering 
maar  gewoonlijk  bepaalt  zich  hun  lust  tot  de- 
ze of  gene  foort  van  drank.  Zij  drinken  of 
alleen  wijn  en  willen  geenen  brandewijn  Öf 
jenever , of  zij  drinken  enkel  en  alleen  een’ 
van  deze , of  enkel  en  alleen  flerk  en  krach- 
tig bier.  Ik  heb  eenige  zieken  bediend,  die 
niets  anders  dronken , dan  den , in  Rusland 
gewonen  , op  flerke  kruiden  getrokken , bran- 
dewijn 5 daar  bekend  onder  den  naam  van 
yerafeitsch  ; maar  den  zuiveren  gem eenen  , 
of  e enigen  , door  kunst  gemaakten  , Herken 
drank  wilden  zij  niet  proeven.  Anderen  had- 
den telkens , bij  het  eerHe  verfchijnen  van 

eiken  aanval  der  dranlczucht  , verfchillende 

dranken  uitgekozen,  De  eene  reis  hadden  zij 
enkel  en  alleen  brandewijn , de  andere  keer 
enkel  bier  gedronken.  Menigmaal  echter  ver- 
anderde zich  hun  fmaak  gedurende  het  tijd- 
perk, dat  zij  door  de  drankzucht  gekweld 
werden.  In  het  begin  van  den  aanval  dronk 
zoodanig  iemand  enkek  en  alleen  bier  ; in 
het  vervolg  , gedurende  denzelven  , dronk 
bij  alleen  Herken  drank.  Men  zou  hieruit 
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het  befluic  mogen  opmaken  , dat  hetgeiie  ais 
oorzaak  van  de  drankzucht  moet  befchouwd 
worden  ; niet  wezenlijk  onderfcheiden  moet 
zijn  naar  de  verfchillende  foorcen  van  drank  , 
welke  iemand  drinkt. 

S 20. 

Wat  nu  den  loop  der  drankzucht  aangaat , 
men  kan  dezelve  verdeelen  in  eene  beilendig 
aanhoudende  , in  eene  gedurig  toe  en  afne- 
mende  (^nachlasfende^  ^ in  eene  tusfchenpoo- 
zende,  in  eene  op  vaste  tijden  plaatshebben- 
de , en  in  eene  gemengde. 

I.)  De  aanhoudende  drankzucht  beil;aat , 
gelijk  de  naam  te  kennen  geeft,  in  een  be- 
flendig,  altijd  even  hevig  verlangen  naar  het 
genot  van  bedwelmende  dranken.  Vroeg  in 
den  morgen , voort  na  het  ontwaken , wordt 
eene  portie  jenever  of  andere  fterke  drank 
gebruikt  en  vervolgens  gaat  men , op  dezelf- 
de wijze  , voort  met , bij  zekere  , dikwijls 
zeer  korte  , verpoozingen  , tot  in  den  nacht , 
te  drinken.  Dit  werk  gaat  naauwkeurig  , 
maanden  en  jaren  lang , denzelfden  gang , tot 
dat  andere  lieden  zoo  gelukkig  zijn  van  den 
zieken  , door  middel  van  doelmatige  fchik^ 
kingen  en  raadgevingen , ter  nakoming  van 
welke  hij  nogtans  ook  genegen  zijn  en  nog 
de  vereischte  kracht  van  geest  bpzitten  moet , 
tot  een  beter  gedrag  aliengskens  terug  te  bren- 
|en , of  tot  dat  dq  eene  of  andere  , er  uit 
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TtDortfpruitende  , ziekte  met  geweld  een  ein- 
de aan  deze  levenswijze  maakt  ; of  eindelijk  ^ 
tot  dat , ziekten , door  dezen  of  genen  an- 
deren fchadelijken  invloed  verwekt , de  prik- 
kelbaarheid van  het  ganfche  werktuigelijke  ge- 
fiel geheel  anders  flemt  en  de  meer  gemelde 
ziekelijke  neiging  tot  flerken  drank  vernietigt. 
Ik  heb  , met  een  gelukkig  gevolg  , cenc 
vrouw  bediend , die , volgens  hetgene  hare 
bloedverwanten  mij  verzekerden  , op  eene 
zoodanige  wijze  , drankzuchtig  was  geweest , 
gedurende  den  tijd  van  vijf  jaren.  Het  fchijnt 
voor  het  overige  dat  onaangename  gemoeds- 
bewegingen deze  foort  van  drankzucht  mees- 
tentijds ten  gevolge  hebben. 

§ 2E. 

e.)  De  gedurig  af^  en  toenemende  drank- 
zucht, Wij  ontmoeten  menfehen , die  op 
onderfcheidene  uren  van  den  dag  ook  verfchil- 
lende  hoeveelheden  van  flerken  drank  nutti- 
gen. Des  morgens  drinken  zij  met  graagte  , 
maar  blijven  toch  binnen  de  grenzen  der  wel- 
voegelijkheid , zonder  juist  veel  belangftel- 
ling  in  deze  betamelijkheid  te  laten  blijken ; 
maar  hoe  verder  het  tegen  den  avond  gaat, 
dies  te  flerker  beginnen  zij  te  verlangen  naar 
het  genot  van  flerkén  drank,  dies  te  meer 
drinken  zij  en  doen  dit  bij  herhaling  zoo  dik- 
wijls, dat  zij  in  het  vervolg,  en  wel  dagen 
aaneen  , tot  alles  onbruikbaar  zijn.  vSom- 
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migen  van  dezen  drinken  zich  reeds  vroeger, 
voort  na  den  middag,  anderen  later,  dron- 
ken. Men  heeft  mij  een  geval  verhaald  van 
zeker  iemand , die , telkens  om  den  ande- 
ren dag,  veel  erger  dronken  was,  dan  des 
daags  te  voren. 

§ 22. 

r 

3.)  De  tusfehenpoozends  (intermitterende) 
drankzucht.  Deze  ziekte  is  kenbaar  aan  ver- 
hefhngen  (^paroxismi')  ^ die  op  zekere  gezet- 
te tijden  wederkeeren.  In  de  aanvallen  van 
deze  foort , welke  ik  zelf  heb  waargenomen , 
duurden  deze  alle  den  tijd  van  drie  dagen. 
Ik  heb  twee  drankzuchtigen  bediend  , die 
wekelijks  drie  dagen  aaneen , dat  is ; iederen 
zondag , maandag  en  dingsdag , zeer  dronken 
waren.  Op  de  overige  dagen  der  week  dron- 
ken zij  in  het  geheel  niets.  De  eene  van 
hen  had , tot  hij  er  van  werd  genezen , lan- 
ger dan  twee  jaren  gedronken.  Bij  den  an- 
deren had  dit  euvel , nadat  hij , meermalen 
en  eenen  langen  tijd  achtereen  , op  onbe- 
paalde tijden,  zich  eenen  roes  had  gedron- 
ken , eerst  onlangs  dezen  regel  begonnen  te 
volgen.  Men  heeft  mij  een  derde  geval  me- 
degedeeld en  mij , met  verwondering  en  met 
alle  omflandighcden  , w’elkc  de  waarheid  van 
het  verhaal  kenmerken  , van  een’  zeker’ 
mensch  gefproken , die  insgelijks  alle  wieken 
drie  bepaalde  dagen  befchonken  was.  Voon^ 
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heb  ik  eene  vrouw  geneeskundig  behandeld , 
die  op  eiken  vijfdenden , zesdenden  of  ze- 
ventienden dag  van  elke  maand  drankzuchtig 
werd.  De  aanvallen  duurden  telkens  drie 
dagen  en  , onder  deze  omftandigheden , had 
zich  de  ziekte  tot  aan  den  tijd , dat  ik  werd 
te  hulp  geroepen , gedurende  twee  jaren , bij 
haar  vertoond.  De  voorboden  der  verheffin- 
gen (^paroxismen^  CS  ^70  waren  bij  deze 
'lijderes  buitengewoon  hevig  en  hielden  eenige 
dagen  aan. 

Welligt  behoort  ook  hier  het  geval  van  ie- 
mand , die , naar  zijne  eigene  verzekering 
en  naar  de  verzekering  zijner  aangehoorigen , 
ten  tijde  van  de  nieuwe  maan  telkens  drank- 
zuchtig v^erd.  Gewoonlijk  duurden  de  aan- 
vallen zeven , dikwijls  ook  wel  negen  dagen. 
In  een  ander  geval , hetwelk  mij  verhaald  is 
geworden,  wilde  men  ook  het  verfchijnen der 
verheffing  van  den  aanval  der  drankzucht  Qdes 
Trunkfucht-paroxhmus')^  die  drie,  dikwijls 
echter  ook  zeven  dagen  aanhield  , met 
het  verfchijnen  van  de  nieuwe  maan  hebben 
opgemerkt. 

§ 

4.)  De  drankzucht  die  geregeld  op  zekere 
bepaalde  tijden  verfchijnt  ( die  perïodlfche 
Trunk fuchtb)  Onder  deze  verfla  ik  die  on- 
gefleldheid , welke  zich  insgelijks  door  ver- 
heffingen (^paroxhmenj  kenmerkt,  die  echter 

na 
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sift  lange  tusfcheiipoozcn  wcdcrkeercn.  Hoogst 
merkwaardig  is  de  regelmatige  voortduring 
van  deze  , alsmede  van  de , onder  de  vorige 
rubriek  opgenoemde  , aanvallen  ; want  zij 
houden  , op  de  bekende  kritifche  dagen  , van 

zelve  op  , en  dit  wel  met  verfchijnfelen  ^ 

welke  men  te  regt  de  Crifis  kan  noemen  , 
waarvan  in  het  vervolg  eene  nadere  verkla- 

ring zal  worden  gegeven.  De  aanvallen  , 
welke  ik  zelf  heb  waargenomen  ^ namen  op 
den  derden  , vijfden  , zevenden  , negenden  , 
elfden  , dertienden  of  den  eenentwintigden 
dag  een  einde  en  bij  iemand , bij  wien  de 
paroxismns  der  drankzucht , federt  jaren  , al- 
tijd met  den  eenentwintigden  dag  bedaar- 
de , hield  dezelve  echter , naar  hetgene  mij 
zijne  bloedverwanten  verzekerden , eens  drie- 
ëndertig dagen  aan.  Het  menigvuldigst  zijn 
mij  tijdvakken  van  drie , zeven , veertien  en 
eenentwintig  dagen  voorgekomen  en  tot 
op  heden  heb  ik  nog  niet  vernomen  , dar 
een  enkele  aanval  der  drankzucht  zich  op  ee- 
nen niet  beflisfenden  nicht  kritifchen')  dag 
zou  hebben  geëindigd.  Meestendeels  houdt  de 
aanval  der  drankzucht  van  eiken , onder  de^ 
ze  rubriek  behoorenden  , die  door  deze  ziek- 
te is  aangetast , op  eenen  bepaalden  beflis- 
fenden dag  op , doch  dikwijls  wil  het  geval , 
dat  de  beflisflng  eerst  op  den  eerstvolgen- 
den , of  op  eenen  nog  later  volgenden , bc- 
flisfenden  dag  volgt.  Ik  heb  van  het  omge- 
keerde geval  geene  zekerheid  ^ ten  zij  ik 

daar- 
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daarvan  die  gevallen  uitzonder , in  welke  het 
mij  gelukt  is , door  geneeskundige  hulpmid- 
delen , te  bewerken  , dat  de  ziekte  op  ecneu 
vrocgereii  beflisfenden  dag  een  einde  nam. 

Wanneer  de  aanvallen  van  'eenen  drank- 
zuchtigen , die  zich  gewoonlijk  op  den  ze- 
venden dag  beflisfen , zich  wel  eens  tot  op 
den  veertienden  dag  verlengden , dan  was  de 
ziekte  (leeds  minder  hevig  , of  er  hadden 
kleine  tusfehenkomende  verminderingen  , of 
eene  kortftondige  opheffing  der  neiging  en  lust 
tot  drinken  plaats. 

Het  is  wellige  mogelijk , dat  verfcheidene 
foorten  van  drankzucht , welke  ik  onder  deze 
rubriek  geplaatst  heb , ten  minde  in  eene  der 
cnderafdeelingen  van  de  voorgaande  zou  kun- 
geplaatst  worden ; want  vele  der  drankzuch- 
tigen 5 welke  mij  zijn  vóórgekomen , bepaal- 
den de  tusfehenpoozen , welke  tusfehen  de 
aanvallen  plaats  hadden  , op  twee  of  drie 
weken ; dat  wil  zeggen  : dat , indien  de  aan- 
val niet  in  het  begin  van  de  derde  week  ge- 
beurde , dezelve  zeer  zeker  in  het  begin  der 
vierde  week  plaats  vond  en  nog  anderen  ver- 
zekerden mij  vrij  naauwkeurig,  dat  zij  ge- 
regeld om  de  twee  maanden  eenen  aanval  kre- 
gen. Ik  ken  iemand , die  , federt  vijf  jm'en  , 
telkens  in  den  herfst  drankzuchtig  wordt  , 
terwijl  hij  gewoonlijk  , gedurende  den  overi- 
gen tijd  , geenerlei  bedwelmende  dranken  , 
ten  minfic  niet  dan  bij  bijzondere  gelegenhe- 
den 5 drinkt.  De  hier  en  daar  gebruikelijke 
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uitdrukkingen  : drlemaandelijkfche  roes  , drie- 
maandelijkfche  zuiper  doen  ons  denken  , dat 
hierbij  de  ondervinding  in  het  oog  is  gehou- 
den , die  eenen  bepaalden  tijd , w^elke  tus- 
fchen  de  aanvallen  der  drankzucht  verliep  , 
deed  opmerken.  Ingevolg  van  deze  waarne- 
mingen zou  men  derhalve  in  verfcheidene  ge- 
vallen bij  drankzuchtige  perfonen  eene  zekere 
orde  in  de  wederkomst  der  paroxismen  niet 
- kunnen  miskennen. 

5.)  De  gemengde  drankzucht.  Zoo  noem  ik 
die  , in  welker  loop  men  geene  vaste  orde  kan 
ontdekken,  die,  in  verfchillende  tijdperken, 
cenige  gelijkvormigheid  moge  hebben  met  den 
vorm  en  het  voorkomen  van  elk  der  boven- 
gemelde foor  ten  der  drankzucht , maar  over 
het  geheel  genomen  echter  volflrekt  geene 
overeenkomst  daarmede  heeft. 

Ik  zou  wel  genegen  zijn , om  deze  foort 
van  drankzucht  als  eene , niet  volkomen  ont- 
wikkelde , ziekte  te  befchouwen ; want  bij 
verfcheidene  aanhoudend  en  op  bepaalde  tij- 
den (aperiodisch^  drankzuchtigen,  had  deze 
reeds  in  het  begin  plaats  gehad  en  de  meer 
bepaalde  vorm  ontftond  eerst  naderhand , na- 
dat deze , menigmaal  langen  tijd  vooraf  en 
onder  eene  menigte  van  afwisfelingen , was 
voorafgegaan. 

§ as. 

Na  deze  voorloopige  aanmerkingen , wil 

ik 
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ik  beproeven , de  kenmerkende  trekken  der 
drankzucht , zoo  naauwkeurig  als^  mogelijk , 
te  fchetfen., . Men  kan,  gelijk  uit  het  reeds 
bij geb ragte  kan  worden  afgeleid  , twee  on- 
derfcheidene  hoofdfoorten  der  ziekte , na- 
melijk eene  aanhoudende  Qcontinuele^  en 
eene,  op  onderfcheidene  tijden  plaats  heb* 
bende  (^temporele')  drankzucht  aannemen. 
De  eerstgenoemde  heeft  meer  van  het  alg^^ 
meene  karakter  der  flepende  Qchromfche') 
ziekten  ; de , met  haar  gepaard  gaande  , toe- 
vallen zijn , zoo  wat  de  orde , in  welke 
deze  elkander  volgen , als  wat  het  tijdHip  van 
derzelver  verfchijning  betreft,  onbepaald  cn 
niet  zoo  duidelijk  te  erkennen ; de  laatstge- 
melde  daarentegen  is , naar  de  gefteldheid  en 
duurzaamheid  van  hare  verfchijnfelen  (] 

77?^),  bepaald  en  afgemeten,  zoodat-men  in 
eiken  aanval  van  de  drankzucht  het  ak'emeene 

O 

kenmerkende  der  hevige  acute')  ziekten  on- 
feilbaar zal  ontdekken  en  nten  kan  met  regt 
eiken  aanval  der  drankzucht,  in  dcszelfs  loop 
veilig  in  de  bekende  tijkvakken  (Stadien)  vei- 
deelen , welke  bij  de  koortfen  plaats  heb- 
hcn. 

§ q6.  Wat  aangaat  de  aaehoudende  drank- 
zucht, zal  ik  het  een  s beproeven  den  loop  van 
éénen  dag  te  fchetfen,  want  over  het  alge- 
meen is  de  eene  dag  hierin  aan  den  anderen 
gelijk. 

Na  eenen  ongerusten , door  droomen  ge- 
darig  afgebroken , geenc  verkwikking  meda- 
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brengenden  , flaap  ' ontwaakt  de  drankzuch- 
tige met  bijzonder  onaangename  en  drukkende 
gewaarwordingen.  Hij  is  bovendien  verdrie- 
tig en  bijzonder  geneigd  om  zich  te  ergeren 
en  eene  beving  bevangt  hem  door  al  zijne  le- 
den ; hij  gevoelt  walging  en  eene  neiging  tot 
braken , alsmede  dikwijls  eene  kleine  huive- 
ring en  nu  ontftaat  bij  hem  zeer  levendig  een 
técrlangen  naar  ilerken  drank , tot  welken  hij 
thans , als  tot  eenen  ileun  van  zijn  treurig  le- 
ven , zijne  toevlugt  neemt.  Na  eene  zekere 
hoeveelheid  daarvan  te  hebben  gedronken , ge- 
voelt hij  zich  eenigzins  opgeruimder , en  zijne 
gemeenlijk  dolfe  eii  verwarde  gelaatstrekken 
worden  een  weinig  levendiger  y de  walging  en 
neiging  tot  braken  hebben  opgehouden  , het 
beven  der  leden  heeft  afgenomen  en  hij  fchijnt 
met  zich  zei  ven  en  met  alles  , wat  rondom 
hem  is,  meer  te  vrede  te  zijn,  dan  voorheen. 
Dan,  na  het  verloop  van/ eenen  zekéren,  dik- 
wijls korten , tijd , zijn  de  laatstgemelde  uit- 
werkingen weder  verdwenen  en  de  zucht  naar 
Herken  drank  , gepaard  met  eene  vernieuwde 
verfchijning  van  eenige  der  opgenoemde  ree- 
kenen C Symptomen } , doch  , zoo  als  ik  meen 
te  hebben  opgemerkt,  met  uitzondering  der 
walging , meldt  zich  Weder  dringend  aan  en 
hij  drinkt  nu  andermaal  eene  hoeveelheid, 
zoo  als  hem  zijn  lust  voorfchrijft  en  zoo  gaat 
het  den  ganfehen  dag  door  en  alle  volgende 
dagen. 

Is  deze  ongelleldheid  nog  nieuw  dan  ver- 
toont 
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toont  zich  het  zenuwgeftel  in  eenen  verhoog- 
den {erstifchen')  toeftand  , die  echter  in  het 
vervolg  , naar  evenredigheid  van  de  he- 
vigheid, of  den  korteren  of  längeren  duur 
van  den , door  prikkeling  opge wekten , toe- 
(land  , fpoediger  of  langzamer  , in  eenen 
verdoofden  Qtorpiden')  Haat  overgaat,  en  als 
iemand  dan , wanneer  er  andere  foorteii  van 
ziekten  (^andere  Krankheit sfor men ^ als  ge- 
volgen van  de  drankzucht,  bijkomen,  nog 
p-een  fiachtoffer  wordt  van  zline  kwaal , dan 
brengt  deze  ziekte  de  verfchijn feien  mede , 
welke  beneden  (§  42)  zullen  worden  ver- 
meld. 

§ ^7- 

Dan  , veel  merkwaardiger  zijn  de  verfcliijn- 
fels , welke  de , in  afzonderlijke  aanvallen 
beftaande , of  de  verpoozende  en  periodieke 
drankzucht  oplevert. 

I.)  Stadium  prodromorum  , of  liet  tijd- 
v.ak  der  voorboden.  Na  dat  de  mensch  eenigen 
tijd  fchijnbaar  gezond  was  en  , of  in  het  ge- 
heel geenen  Herken  drank , of,  bij  dagelijks 
voorkomende  gelegenheden , Hechts  zoo  veel 
heeft  genoten , als  men  heden  ten  dage , zon- 
der in  verdenking  te  komen , gewoon  is  te 
drinken,  dan  vertoont  zich  het  eerst  in  zii- 
ne  öogen  een  wild  vuur  , hetwelk  Heeds 
toeneemt , indien  het , tot  eene  zekere  hoog- 
te , reeds  in  den  vrijen  tijd , beHond  en  er 
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■ontflüan  dikwijls  clonifche  kramptrekkingen 
in  cle  oogfpiercn , van  waar  een  onwillekeu- 
rig heen-  en  wedcrrollen  van  den  oogappel 
ontflaat;  de  oogleden  openen  zich  nu  eens 
bovenmate  wijd  en  dan  fluiten  zij  zich  we- 
der en  het  knipoogen  QB linzen')  gaat  zeer  on- 
regelmatig ; het  oog  is  voor  het  licht  gevoe- 
liger en  de  oogappel  (^pupille)  is  zamenge- 
trokken  of  vernaauwd.  Daar  benevens  fchijnt 
het  karakter  van  den  zieken  gematigd  (^modi- 
ficirt)  te  wezen  en  hij  heeft  bijzonder  on- 
aangename inwendige  aandoeningen  en  een 
onbepaald  gevoel  van  ziekte.  De  eetlust  be- 
gint aftenemen  ; de  Haap  is  onrustig.  De  lij- 
der klaagt  over  eene  zekere  eigenaardige  fpan- 
ning , over  volheid  en  zwaarte  van  en  pijn 
in  het  hoofd , zijn  denkvermogen  is  verzwakt 
en  een  fberke  aandrang  des  bloeds  naar  het 
hoofd  en  de  herfenen  heeft  bij  hem  plaats. 
Ket  aangezigt  neemt  toe  in  omtrek  en  be- 
komt eene  rooder  kleur  ; deze  roodheid  is 
echter  niet  de  levenldige  kleur  der  gezond- 
heid 5 maar  helt  naar  het  paarschroode , om- 
trent gelijk  aan  die , welke  bij  rotkcortfcn 
en  andere  ziekten  plaats  heeft , bij  welke 
wij  eene  ontbinding  van  het  bloed  waarne- 
men. De  groote  bloedvaten  van  het  aange- 
groeide oogvlies  zijn  flerk  opgevuld.  Indien 
de  opflijging  Qcongestion)  van  het  bloed  naar 
de  herfenen  niet  aanmerkelijk  is  , of  eerst 
begint  te  ontflaan  cn  men  den  lijder  het  hoofd 
laat  fchudden , dan  befpeurt  hij  gewoonlijk 
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pijn  , of , indien  er  voorheen  reeds  pijn 
plaats  had,  toeneming  van  pijn,  geheel  bo- 
ven aan  de  ronde  oppervlakte  der  herfenen , 
welke  gemeenlijk  nog  eenigen  tijd  na  het 
fchudden  , in  eenen  hoogen  graad  , blijft 
aanhouden  ; maar  heeft  de  bloedopdijging  toe- 
geiiomen , dan  verneemt  de  lijder , na  het 
fchudden  van  het  hoofd , die  pijn  gewoonlijk 
niet  meer,  maar  flcchts  een,  onder.de  bo- 
vengenoemde omllandigheden  insgelijks  ge- 
voeld, fuizen  der  ooren,  duizeligheid  . enz. 
de  tong  beeft^,  of  fchijnt  met  moeite  bewo- 
gen te  worden , omtrent  gelijk  bij  lieden , 
die  eene  neiging  tot  beroerten  hebben.  De 
zieke  klaagt  over  zwakheden  van  het  trezim 
en  des  gehoors  en  heeft  koorts.  Er  ontdaan 
in  den  onderbuik  belemmeringen  , die  zich 
verraden  door  meer  bepaalde  fmarten  , door 
gerommel  in  de  ingewanden  en  door  verdop- 
pingen , en  hoe  verder  dit  tijdperk  (^fladi- 
um^  zich  verlengt,  dies  te  meer  in  het  oog- 
loopend  worden  de  veranderingen  .of  belem- 
meringen van  de  geestvermogens.  De  lijder 
toont  vrees,  angst,  rusteloosheid,  mismoe- 
digheid , verdrietige  luimen , neiging  om  zich 
te  ergeren  en  tot  toorn,  De  meeste  lijders  van 
dit  foort  achten  zich  door  allen , die  hen 
omringen , misleid  en  bedrogen ; alle  onver- 
fchillige  en  beuzelachtige  dingen  bcfchouwen 
zij  als  voor  hen  beleedigend,  zij  beginnen  te 
twisten  en  te  kijven  en  gaan  buiten  de  gren- 
zen der  achting  en  des  eerbieds  ten  opzigt 
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v-ciii  deganen  , omtrent  welke  zij  zich  an- 
ders ileeds  eerbiedig  hebben  gedragen.  Ein- 
delijk vertoonen  zich  dikwijls  aan  verfcheide- 
ne  deelen  van  het  ligchaam  roode  vlekken  of 
puisten  (^petefchen^ , er  ontflaan  bloedvloei- 
jingen  uit  de  neus  en  de  keel,  uit  het  tand- 
vieescli  , uit  de  hsemorhoidale  bloedvaten 
enz. , welke  een  miskleurig  bloed  ontlasten  , 
dat  niet  behoorlijk  ftolt  coaguïeert. } Het 
bewustzijn  is  aanmerkelijk  verminderd  , de 
lijder  raaskalt  e:i  men  kan  van  hem  thans  geen 
redelijk  en  verflandig  gedrag  verwachten.  Ve- 
le menfchen  hellen  echter , in  dit  tijdvak , 
over  tot  woede , voornamelijk  echter  wan- 
neer zij  niet  genoeg  hunnen  lust  voldoen  kun- 
nen en  zijn  dan  in  Haat  tot  het  plegen  van 
ontzettende  misdrijven. 

Wilde  men  uit  de  opgenoemde  verfchijn- 
felen  een  gevolgtrekken  cn  oordéelen  over 
den  eigenlijken  aard  der  voorteekens  , dan 
zou  men  dezelve  voor  eenen  eigenaardigen  op- 
gewekten  Q gereizten^  toeftand  der  herfenen 
en  voor  eenen , hierdoor  bepaalden  , zamen- 
loop  van  eene  volbloedigheid  der  herfens  en 
van  eene  ontfleking  in  dezelve  (^menbigltis^ 
verklaren  , welke  , in  onderfcheidene  graden  , 
van  eene  — als  ik  mij  van  deze  uitdrukking 
mag  bedienen  — fuhactita  tot  op  eene  occuU 
ia  kan  plaats  hebben. 


§ 
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§ 28. 

Eveneens  gelijk  de  hevigheid  der»  voorbt^- 
den  bij  de  onderfcheidene  lijders  verfchik  , 
zoo  verfchilt  ook  de  duur  des  gehcelen  tijd- 
vaks  ( Stadium  ) van  dezelve ; nogtans  fchij- 
ncn  de  hevigheid  cn  de  aanhoudendheid  van 
de  voorboden  niet  in  eene  bepaalde  evenre- 
digheid tot  elkander  te  Haan.  De , hevigot 
zich  meldende , voorboden  heb  ik , behalve 
bij  lieden,  die  jaren  aaneen  drankzuchtig  wa^ 
ren , het  meest  aangecroifen  bij  menfehen., 
die  een  zittend  leven  leidden , of  wier  be- 
roepsbezigheden eene  aanhoudende  infpanniivg 
van  den  geest  vorderden.  Dit  tijdperk  duurt 
wel  eens  van  eenige  uren  tot'  verfcheidene 

o 

dagen.  Bij  verfcheidene  drankzuchtigen  is 
dit  tijdvak  echter , zoo  al  niet  geheel  achter- 
gebleven , echter  van  korten  duur  en  bijna 
niet  te  befpeuren;  want  eenige  dezer  lijders 
hebben  mij  verzekerd , dat  zij , zonder  eeni- 
ge , duidelijk  fprekende , voorboden  en  öp 
één  oogenblik , van  de  zucht  tot  bedwelmen- 
de dranken  bevangen  werden.  Ik  meen  te 
hebben  opgemerkt  , dat  hoe  langer  de  vooiv 
teekenen  zich  laten  zien  , en  hoe  heviger  de- 
zelve fchijnen  te  wezen  , het  eigenlijke  tijd- 
vak der  drankzucht  ook  dies  te  langer  aan- 
lx)udc.  Ket  komt  mij  insgelijks  voor,  dat 
de  voorboden  zich  aanhoudender  melden  bij 
lieden,  die  ten  tijde,  dat  zij  vrij  zijn  van 
de.  kwaal , volHrekt  geenen  Herken,  drank 
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gebruiken , en  integendeel  zich  niet  lang  op- 
houden bij  iemand , die  gewoon  is , gedu- 
rende den  vrijen  tijd  en  fcij  voorkomende  ge- 
legenheden, een  weinig  te  drinken. 

f 

§ ip* 

2.}  Initium  morhi , of  het  begin  der  ziek- 
te. Wanneer  nu  de  toevallen  der  voorboden 
of  voorloopers , of  der  voorafgaande  verfchijn- 
felen  eene  zekere  hoogte  hebben  bereikt , 
dan  begint  zich  de  lust  naar  bedwelmende 
dranken  meer  en  meer  te  ontwikkelen ; men 
wil  nogtans  ook  hebben  waargenomen  , 
dat  zich  deze  zucht , na  lang  voorheen  ver- 
fchenen  voorboden , op  eenmaal  vertoond  heb- 
be  en  wel  in  eenen  zeer  hoogen  graad. 
Echter  is  de  gewone  gang  meestentijds  deze : 
dat  de  mensch , is  hij  anders  gewoon  zijn 
gezond  verfland  te  raadplegen , in  het  eerst 
nog  over  den  drinklust,  die  zich  in  hem  be- 
gint te  ontwikkelen  , w^eet  te  heerfchen  ; 
vervolgens  wordt  hij  daarin  reeds  meer  toe- 
gevend , hij  drinkt  nu  en  dan , fomtijds  en 
onder  zekere  omdandigheden , zelfs  wel  in 
het  geheim ; wil  men  hem  nu  de  gelegen- 
heid tot  het  drinken  van  flerken  drank  af- 
fnijden , dan  eischt  hij  ronduit  te  drinken , 
vervolgens  vordert  hij  dringend  en  eindelijk 
met  geweld  , dat  men  hem  flerken  drank 
geve , en  geeft  men  hem  thans  niet  hetgene 
hij  begeert,  dan  wordt  hij  wel  ’tens  krank- 

zin- 


C 39  ) 

^ j täsc  dcibtilvG  eindelijk  zeer  (^^re- 
nnGi  dut.  lboit  \ïiii  drunk^  toe  welleen  hij" 
door  eene  zekere  bijzondere  neiging  wordt 
gedreven.  Bepaalt  zich  deze  neiging  of  lust 
tot  het  drinken  van  bier  , dan  is  het  flechts 
bier , wat  hij  verkies't  en  niets  anders ; be- 
paalt zich  deze  zijn  lust  tot  brandewijn  of 
jenever,  dan  vestigt  zich  zijn  zin  flechts  op- 
een’ dezer  geesterijke  dranken.  Naauwelijks 
heeft  de  zieke  eene  zekere  hoeveelheid  van 
zijnen  geliefkoosden  drank  verzwolgen  , of 
hij  gevoelt  zich  d-adelijk  verligt,  verfchei- 
dene  toevallen  , hierboven  reeds  gemeld 
zijn  oogenblikkelijk  verdwenen,  ten  minfta 
zeer  zigtbaar  verminderd  ; thans  heeft  zijn 
geest  meer  of  min  de  vermogens , tvelke  hij 
voor  de  aanv.allen  der  ziekte  bezat,  terug  be- 
komen ; zijn  gelaat  teekent  weder  eenige  ge- 
rustheid en  kalmte  der  ziel ; de  zieke  is° thans 
in  fltaat , om  zijne  opmerkzaamheid  op  voor- 
werpen buiten  hem  te  vestigen  en  hij  oor- 
deelt over  alles , zoo  als  hij  dit  voorheen 
gewoon  was ; gewoonlijk  echter  Iaat  hij  ziph 
over  zijne  ongefleldheid  onduidelijker  uit, 
dan  men  in  het  eerst  wel  zou  verwacht 
hebben  , vermoedelijk  uit  hoofde  van  de  be- 
lemmering in  het  bewustzijn,  welke,  reeds 
voor  den  eigenlijken  aanval  der  drankzucht, 
bij  hem  was  ontftaan.  Maar  dit  gunftiger 
tijdftip  duurt  niet  lang ; de  vorige  toeval- 
len beginnen  zich  weder  op  het  nieuw 

te  vercoonen  cn  nu  tast  hij  , 
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fpoedigcr  dan  voorheen  , naar  zijnen 
drank. 


3.)  Stadium  incrementl  morhi  , (tijdvak 
van  het  toenemen  der  ziekte}.  Naarmate  de 
oiigefteldheid  met  den  rijd  voortgaat,  dies 
te  meer  herhaalt  de  drankzuchtige  het  drin- 
ken en  wordt  bovengemelde  gunfeige  tusfehen- 
poos  dies  re  minder  bevreemdend.  "Voor  zoo 
verre  ik  heb  waarg:enoraen  , nemen  de  drank- 
züchtigen  , gedurende  dit  tijdvak,  niet  zoo 
eene  groote  hoeveelheid  van  bedwelmende 


dranken  op  eens  en  te  gelijker  tijd , als  wel 
weinig  daarvan  telkens , doch  meerm.aals  ach- 
ter elkander  en  waarfchijnlijk  wordt  het  drin- 
ken van  flerken  drank  meerder  of  minder 
herhaald  , naarmate  deze  zucht  fterker  of 
zwakker  bij  hen  is.  Ik  was  ooggetuige  van 
een  geval , dat  een  drankzuchtige , op  zijne 
begeerte,  omtrent  alle  vijf  rnlnuren  en  dit, 
zoo  als  deszelfs  vrouw  mij  verzekerde , zelfs 
gedurende  den  nacht , een  vol  glaasje  flerken 
drank  moest  worden  gegeven  , hetwelke  , 
fchoon  het,  op  het  laatst,  ter  helft  met 
water  vermmngd  werd , denzelven  zulk  eenen 
hevigen  brand  in  de  maag  verwekte  , dat  hij , 
om  dezen  te  verminderen  , dadeliik  na  den 

y AJ 

drank  te  hebben  genoten,  een  groot  glas  wa- 
ter moest  nadrinken  5 welk  een  en  ander  hij 
telkens  dadelijk  weder  moest  uitbraken.  Zijn 


gam 


gaiifchc  ligciiaam  was  koud , ck  pols  niet  te 
voelen  , de  oogen  Honden  uitpuilend  cn 
wild  5 het  gelaat  was  misvormd  ^ het  bewust- 
zijn niet  geheel  verdwenen , want  hij  fmeek- 
te , terwijl  hij  bevende  het  gevulde  glas  met 
zijne  beide  handen  naar  den  mond  bragt^  om 
hulp  en  redding.  Twee  dagen  nadat  ik  hem 
bezocht  had , zijnde  den  eenentwintigfte  dag 
zijner  ziekte , blies  hij  den  laatflen  adem  uit. 
De  drift  en  begeerte  tot  geestrijke  dranken 
gedurende  dit  tijdvak  is  zoo  hevig,  dat  de 
geringfle  vertraging  in  het  voldoen  aan  dat 
verlangen  den  zieken  hoogst  fmertelijk  fchijnt 
te  wezen  en  niet  zelden  vond  het  geval  plaats , 
dat  lieden , welken  men  in  dezen  tijd  den 
drank  , dien  zij  begeerden  , met  geweld  , 
onthield,  krankzinnig  of  woedend  en,  in  dien 
toefland , voor  zich  zelveii  en  voor  andere 
menfehen  gevaarlijk  zijn  geworden.  Eene 
krankzinnigheid  , uit  deze  oorzaak  ontflaan  , 
fchijnt  mij  nogtans  toe , niet  in  eene  zoo 
diep  liggende  verwoesting  der  geestvermogens 
ipfychifche  Kräfte')  gezocht  te  moeten  wor- 
den , als  dit  wel  in  andere  gevallen  kan  plaats 
hebben , v/ant  ik  heb  iemand  , die  uit  deze 
oorzaak  krankzinnig  was  geworden , door  een 
atcrekfel  van  de  Calamus  aromaticus  en  de 
AngeUca  met  Aether  ^ in  den  tijd  van  eenige 
dagen , gelukkig  genezen. 
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§ 3'- 

4.)  Stadium  crifeos  ^ of  het  befllsfendc 
tijdvak.  Nadat  nu  de  ziekte  eenen  zekeren 
tijd  heeft  aangehouden,  dan  vindt,  op  eenen 
der  beilisfeiide  Qkritifche^  dagen,  onder  dc 
rubriek:  der  periodieke  drankzucht  (§  23) 
befchreven,  de  affeheiding  van  dezelve  p'aars. 
De  zieke  begint  in  het  eerst  eene  bijzondere 
benaauwdheid  of  onrust  te  gevoelen  en  zijne 
geestvermogens  beginnen  derzelver  natuurlijke 
Qnörmah')  werkingen  te  hervatten.  Die  on- 
gerustheid neemt  toe  met  elk  oogenblik  en 
wordt  hem  ten  laatfc®  tot  eenen  zwaren  last , 
zoodat  hij  dikwijls  in  klagten  uitberst.  Ein- 
delijk ontüaat  een  hevig  braken , waardoor 
niet  altijd  bedorvene  gal  enz. , maar  menig- 
maal een  waterachtig  vocht  geloosd  ^vordt. 
Dikwijls  neemt  de  aanval  der  ziekte  met  ee- 
ne enkele  braking  een  einde , doch  menigmaal 
moet  de  zieke  verfcheidene  reizen  braken  en 
walging  en  braken  duren  dan  wel  eens  eenige 
uren  aaneen  voort,  gedurende  welken  tijd  de 
lijder,  tot  op  een  zeker  tijdfÜp , gcenen  fter- 
ken  drank  proeft.  Menigmaal  gebeurt  het,  dat 
de  lijder,  na  eene  enkele  keer  gebraakt  tc 
hebben , doch  ook  v/el  na  herhaalde  brakin- 
gen  , op  eenmaal  een  weinig  trek  tot  Herken 
drank  krijgt,  en  nu  drinkt  hij  eene  kleine 
hoeveelheid  en , van  dit  oogenblik  af,  houdt 
het  braken  op  cn  dadelijk  krijgt  hij  zulk  ee- 
HGïi  Herken  afkeer  van  allen  Herken  drank , 

dat 
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dat  mecigmaal  de  enkele  gedachte  aan  brande- 
wijn  enz.  het  zenuwgeflel  van  hem , die  voor 
korten  tijd  nog  drankzuchtig  was , op  ecne 
zeer  onaangename  wijze , kan  fchokken. 
Veeimaals  echter  befpeurt  men , gedurende  äe 
crifis  en  het  braken,  geenen  lust  tot  geestrij- 
ke dranken  en  wanneer  de  crifis  ^eheel  is  afi- 
geioopen , dan  heeft  zoodanig  een  lijder , e- 
veneens  als  de  bovengemelde , eenen  Herken 
afkeer  van  elk  gcestidjk  vocht.  Bij  eenige 
weinige  perfonen  had,  gedurende  het  tijdflip 
der  affcheiding  ( crifis  j)  geen  eigenlijk  braken , 
maar  flechts  eene  lang  aanhoudende  walging  of 
misfelijkheid  plaats.  Een  eenige  verzekerde 
mij  zelfs,  dat  hij  nimmer  bij  het  einde  van 
eenen  aanval  der  drankzucht  had  behoeven  te 
braken  , of  eenige  misfelijkheid  befpeurd  had. 

In  vele  gevallen  althans  vertoonen  zich , 
gedurende- de  crifis,  de-  ongefieldheden  van 
den  onderbuik  zeer  duidelijk , zich  dikwijls 
door  hevige  pijnen,  door  kramp,  door  ge- 
rommel der  ingewanden  enz.  te  kennen  (ye- 
veilde  en  dit  wel  niet  zelden  nadat  de  lijder, 
in  het  verloop  der  overige  tijdvakken  , niets 
van  dit  alles  befpeurd  had.  Het  fchijnt  wel, 
alsof  de  ziekelijke  werking  van  het  zenuwge- 
fiel  zich,  gedurende  de  crifis  meer  bepaalt 
tot  deszelfs  knoopa,chtige  gedeelte  in  den  on- 
derbuik. 


Meestentijds  neemt  nu  de  aanval  der  drank- 
zucht ’ 
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zucht,  op  zoodanig  eene  wijze,  een  geluk- 
kipf  einde;  maar  is  de  lust  tot  ftcrken  drank 
zoo  hevig  , dat  daarvan  eene  hoeveelheid 
wordt  gedronken,  die  genoegzaam  is,  om 
zekere  werktuigen  (^Organen^  in  derzelver 
geheel  (^Integriteit^  zoodanig  te  verminken, 
dat  zij  ter  behoudenis  van  het  leven  onbe- 
kwaam worden,  of  het  geheele  gefiel  (der 
Ge fammt Organismus^ , door  eene  te  flerke  prik- 
keling , tot  eenen  flaat  van  verlamming  brengt , 
dan  neemt  onfeilbaar  de  ziekte  een  ongelukkig 
einde.  Ik  heb  mij  verfcheidene  ongelukkig 
afgeloopene  aanvallen  der  drankzucht  laten 
verhalen;  Ooggetuige,  en  dit  enkel  toeval- 
lig, ben  ik  Hechts  in  een  enkel  geval , waarvan 
ik  reeds  hier  boven , als  daar  te  pas  komende , 
gewag  heb  gemaakt,  geweest;  om  welke  re- 
den ik  deze  zaak  ook  niet  verder  kan  ontwik- 
kelen. 

S 33' 

Naardien  de  drankzuchtsaanval  zich  niet 
langzaam  en  allengs  , of  in  herhaalde  crifis 
affeheidt,  maar  in  het  gemeen  fnel  en  in  ééne 
enkele  crifis;  zoo  kan  men  daarbij  ook  niet 
gepast  een  fladium  decrementi  aannemen. 
Het  fladium  of  tijdvak  der  herflelling  echter 
wordt  door  eene  naziekte  ingenomen,  waar- 
van de  grondoorzaak  moet  gezocht  worden 
in  eenen,  door  prikkeling  opgewekten,  toe- 
ftand  van  het  geheele  gcilcL  Slapeloosheid, 


ont- 


C 45  ) 

ontzettende  en  onaangename  denkbeelden,  die 
den  zieken  onophoudelijk  voor  den  geest 
zweven,  hoogst  onbchagclijke  en  fiiiartclijke 
gewaarwordingen , brengen  hem , gedurende 
deze  koortsachdge  gefteldheid , om  zoo  te 
fpreken , op  de  pijnbank.  Menfchen , die 
verfcheidene  zware  ziekten  hadden  doorgc- 
flaan , hebben  mij  verzekerd , dat  deze  naziek- 
te de  finertelijkfte  van  allen  is.  Onderfchei- 
den  is  de  tijd  van  derzelver  duur,  indien  zij 
aan  haar  zelve  wordt  overgelaten , het  zij 
van  eenen  dag,  of  ook  van  verfcheidene  da- 
gen ; maar  ik  meen  te  hebben  opgemerkt , 
dat  de  tijd  van  den  duur  dezer  nak rankheid 
in  verband  Haat  met  den  langoren  of  korteren 
duur  van  het  tijdvak  der  drankzucht.  Door 
eene  behoorlijke  geneeskundige  behandeling 
kan  dezelve  nogtans  verkort  en , ten  aanzien 
van  hare  lastige  veiTchijnfelcn  of  toevallen', 
dragelijker  worden.  Bij  perfonen , die  bui- 
tendien zwakkelijk  zijn , zal  deze  wijze  van 
behandelen  te  noodzakelijker  wezen , dewijl  ^ 
de  ziekten , welke  uit  de  drankzucht  ontflaan 
en  als  een  gevolg  daarvan  moeten  befchouwd 
worden , zich  het  ligtst  in  dezen  tijd  zouden 
kunnen  ontwikkelen. 


§ 34- 

Nadat  nu  de  ziekte  al  deze  tijdvakken  , 
(perioden^  is  doorgeloopen  , zoo  vertoont 
zich bij  eene , flechts  oppervlakkige , waar- 

ne- 
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Rcming,  de  gezonde  gedeldhcid  der  prikkel- 
baarheid van  het  geheele  werktuigelijke  ge- 
del , als  weder  herdeld.  De  lijder  fchijnt 
en  gevoelt  zich,  wat  de  ziekte,  van  welke 
wij  fpreken , betreft , gezond  en  hij  drinkt 
of  in  het  geheel  geenen  bedwelmenden  drank  ^ 
of,  na  dat  de  af  keer  daarvan , welke , ge- 
durende de  Crifis , bij  hem^  was  ontdaan , 
weder  verdwenen  is , bij  gelegenheid  fleehts 
zoo  veel , als  vele  andere  menfehen  gewoon 
zijn  re  drinken , die  aan  deze  ziekte  niet  on* 
derhevig  zijn.  Deze  gunfnge  toedand  duurt 
thans  zoo  lang , tot  dat , door  eene  zekere 
pathologifche  wet , de  verfchijning  van  ee- 
nen nieuwen  aanval  bepaaldelijk  plaats 
heeft. 

§ 35* 

Bij  een  naauwkeuriger  onderzoek  zal  men 
nogtans , in  het  algemeen , bij  den  lijder , 
gedurende  den  vrijen  tusfehentijd , behalve 
cene  geringe  levendigheid  en  opgeruimdheid 
van  geest,  eene  ongeregelde  beweegbaarheid 
van  het  zenuwgedel , eene  zekere , naar  de 
omdandigheden  ongepaste,  neiging  om  zich  te 
ergeren  , vreesachtigheid , fchuwheid , fchrik- 
achtig , nu  en  dan , zonder  eenige  oogen- 
fchijnlijke  oorzaken , plotfeling  ontdaande 
en,  na  eenigen  tijd  te  hebben  aangehouden, 
weder  van  zelve  verdwijnende , afgematheid 
van  het  ganfche  ligchaam , allerlei  misleiden* 

de 
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de  roorfbellingen  in  de  werktuigen  des  ge- 

zigts  cn  eene  verminderde  gevoeligheid  der 
gezigtszenuwen , een  beven  van  al  de  leden  , 

een  telkens  wederkeerende  huivering  bij  eene 
Heike  neiging  tot  zweeten , of  integendeel , 
eene  bedendig  krampachtig  zamengetrokkene 
huid  enz.  waarnemen.  Zoodanige  verfchijn- 
felen  zijn  gewoonlijk  re  zigtbaarder,  naarma- 
te de  tusfehenpoos  tusfehen  de  onderfcheide- 
ne  aanvallen  van  koiteren  duur  is.  De  kleur 
van  het  gelaat  is  of  bleek , meer  of  min  taan- 
kleurig , of  in  het  donkerroode  vallende  , in 
welk  laatde  geval  enkele  kleine  vaten  zich 
van  bloed  opgezwollen  vertoonen.  Echter 
fchijnt  de  ontbinding  van  het  bloed  altijd 
eene  der  meest  aanhoudende  verfchijnfelen  bij 
drankzuchtigen  te  zijn ; want  bij  de  periodie- 
ke drankzucht  is  dezelve , gedurende  de  vriie 
tusfehenpoos  , zelfs  dan  , als  alle  overige 
bovengemelde  omflandigheden  zich  niet  dui- 
delijk mogten  vertoonen,  meestendeels  niet 
te  miskennen  en  fchijnt  dezelve  telkens,  zoo 
lang  de  voorboden  der  aanvallen  zich  aanmel- 
den, aanmerkelijk  toe  te  nemen. 

§ 3Ö. 

Daar  ik  nu , naar  mijne  eigene  ondervin- 
ding en  in  het  wcrkgeflelde  waarnemingen , 
de  kenmerken  en  het  eigenaardige  der  drank- 
zucht gefchetst  heb , acht  ik  het  van  mijnen 
pligt , den  lezer  in  de  gelegenheid  te  ftellen , 


om 
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om  hergene  deze  ziekte  veroorzaakt  nader  te- 
overwegen.  Naardien  de  nieuwile  phyfiologie 
ons  tot  op  heden  nog  in  het  duister  laat 
o-isfen  naar  de  naastliggende  oorzaken  van  de 
hoofdneigiiigen  in  den  gezonden  ilaar , zoo 
als , bij  voorbeeld  honger  cn  dorst ; zoo 
moet  het  natuurlijkerwijze  ook  moeijelijk  zijn , 
om  iets  te  bepalen  omtrent  de  oorzaken  van 
gelijkvormige  ( analoge ) , of  van  onregelma- 
tige ( abnorme ) driften.  Indien , naar  de 
gedachten  van  de  nieuwe  phyßologen , de 
trek  tot  deze  of  gene  foort  van  fpijs  fchijnt 
af  te  hangen  van  de , telkens  veranderende , 
'gefteldheid  des  maagfaps,  of  de  dorst  zich 
regelt  naar  de  mate  van  een  zeker  gebrek  aan 
vocht  in  de  maag  of  in  den  flokdarm , dan 
zou  zulk  een  regel  ook  toegepast  kunnen 
worden  op  den  lust  tot  iterken  drank.  — 
Befchouwen  wij  de  zenuwen  als  voortzetfels 
van  de  herfenen,  en  elke  prikkeling,  welke 
men  dezelve  toebrengt^  als  in  de  herfenen 
zelve  verwekt  en  tevens  daarbij  de  wet  in 
aanmerking  nemen,  volgens  welke  eenc , dik- 
wijls verwekte,  en  zelfs  nadeelige,  prikke- 
ling 5 eindelijk  menigmaal  een  periodiek , of 
op  gezette  tijden  wederkeerend , verlangen 
naar  .eeiie  herhaling  dier  prikkeling  ontdaat; 
zoo  kunnen  wij  niet  gepast  den  lust  naar  het 
genot  van  zekere  dingen  in  alle  gevallen  aan 
eenige  bijzondere  gedeldheid  van  het  maagftp 
toefchrijven , en  dit  wel  te  minder , naardien 
men  dan  ook  dezen  regel  op  andere  dergelijke 


ge- 
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gevallen  zou  moeten  toepasfen , .v/aarbij  noch 
de  maag  noch  het  maagfap  op  eenigerhande 
wijze  in  aanmerking  kunnen  worden  geno- 

t 

men ; maar  men  moet  veeleer  elke  bijzon^ 
dere  belustheid  QTrieb')  zoeken  in  eene , 
van  den  gezonden  toefland  afwijkende , llem- 
ming  , cf  in  de  ziekelijke  prikkelbaarheid 
der  zenuwen  en  voornamelijk  der  heiTenen, 
die  derzelver  werkzaamheid  wijzigen  ; of , 
over  het  geheel  genomen  , de,  door  middel 
van  de  zenuwen  , zich  te  kennenp’evende 
lust  en  neiging  tot  eenige  prikkeling’  is  de 
terugkaatüng  van  eene  bijzondere  werkzaam- 
heid der  herfenen.  Laat  ons  zien  , of  zich 
zoodanig  eene  wijze  van  befchouwen,  langs 
den  weg  der  ondervinding  alleen  , zal  kun- 
ken  handhaven. 

Het  is  .moeijelijk  uit  de  verfchijnfelen  , 
welke  , gedurende  den  aanval  der  ziekte , 
plaats  hebben  , een  gevolg  te  trekken  opzig- 
telijk  den  aard  der  ziekte ; vermits  het  wel 
niet  altijd  zal  kunnen  worden  berekend,  wel- 
ke verfchijnfels  ons  regtllreeks  de  oorza- 
ken aanwijzen  en  ^welke  als  gevolgen  van  de 
dronkenfehap  , of  der  prikkeling  , of  der 
overprikkeling  moeten  worden  aangemerkt. 
Men  moet  derhalve  voornamelijk  op  het  tijd- 
vak van  de  voorboden  der  verpoozendc 
rïodifche^  drankzucht  acht  geven. 


D 


( 5^  ) 
§ 37- 


Dit  tijdvak  der  voorboden  levert  ons  , als 
het  zich  met  hevigheid  aanmeldt , in  het  bij- 
zonder op : 

1.3  Verfchijnfelen  van  eene  bijzondere 
gevoeligheid  der  herfenen  en  der  zenuwen; 
zoo  als  , bij  voorbeeld  , eene  zekere  vol- 
heid of  zwaarte  ( Eingenommenheit ')  van 
het  hoofd  en  een  hoogst  onaangenaam  ge- 
voel in  den  omtrek  der  herfenen,  fmerten, 
die  de  herfenvliezen  fchijnen  in  te  nemen , 
opdijgingen  ( Congestionen ')  van  het  bloed 
naar  de  herfenen  , ijlende  koortfen  , eene 
wanorde  in  de  geestvermogens  Qpfijchifche 
Kräfte^  menigmaal  in  woede  en  alsdan  in 
eene  zucht  tot  Herken  drank  overgaan- 
de , enz. 

e.)  Verfchijnfelen  van  ontbinding  ( Zer- 
fetzung')  des  bloeds  , zoo  als  , bij  voor- 
beeld , eene  in  het  paarsroode  vallende  ge- 
zigtskleur , een  donkerkleurig  bloed  , dat 
zich  niet  behoorlijk  verdikt  of  dolt , bloed- 
vloeijingen  (Jiaemorrhagkn)  roodachtige  vlek- 
ken of  puisten  (petefchenartige  Flecken^  enz. 
Ook  zou  men  hieronder  kunnen  rekenen  de  , 
reeds  lang  opgemerkte,  bijzondere  roodheid 
der  neus  , welke  bij  dronkaards  veelal  plaats 
heeft,  alsmede  de  buitengevrone  roodheid  aan 
de  gewrichten  der  vingeren  en  voornamelijk 
aan  de  gewrichten , die  door  de  beenderen 
van  de  achterband  Qmetacarpus^  en  de  top- 
pen 
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pen  der  vingeren  (^phalangen  ) gevormd  woir- 
den.  f 

3.)  Zwakheid  der  gevoelige  {^irrhaheh^ 
vezelen  , zoo  als  dit  reeds  uit  het  zoo  even 
bijgebragte  af  te  lelden  en  insgelijks  , als  een 
noodzakelijk  gevolg  van  zulke  aanmerkelijke 
flremmlngen  , te  verwachten  is , en  wij  zien 
ook  , bij  fommige  gelegenheden  , dat  de 
krankzinnigheid , welke  uit  de  onthouding 
van  ilerken  drank  ontftaat  , fchoon  zij  me- 
nigmaal eenen  zweem  van  woede  aanneeruc, 
weinig  krachtbetoon  aan  den  dag  legt. 


Ingevolge  hiervan  zouden  wij , met  regt , 
dc  naaste  oorzaak  der  drankzucht  in  eenc 
eigenaardige  ziekelijke  flemmdng , of  in  eenen 
door  prikkeling  overfpanden  toefland  der  her- 
fenen  en  zenuwen  mogen  Itellen. 

Dat  eene  dergelijke  gevoelige  gefleldheid 
der  heiTenen  , als  deze  zeer  hevig  is , tot 
ontllekingen  in  dit  orgaan  , of  veeleer  in  de 
vliezen  , waarin  het  befloten  is  , aanleiding 
kan  geven  , kan , wel  is  waar , uit  de  hevi- 
ger verfchijnende  voorboden  worden  bewe- 
zen ; maar  of  zulk  eene  , voor  ontfleking 
vatbare  , gefleldheid  noodzakelijk  de  drank- 
zucht moet  vergezellen  , zelfs  bij  minder  he- 
vlge  graden  van  dezelve  , en  als  de  voorbo- 
den naauwelijks  te  befpeuren  zijn , nogtans 
in  eene  zekere  mate  plaats  heeft , dit  zou 
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men  welligt  kunnen  aannemen ; dccli  ik  heb , 
door  middel  van  naauwkeurige  waarnemingen , 
dit  niet  kunnen  ontdekken.  ( * }. 

De  onregelmatige  verrigtingen  van  andere 
organieke  deelen  zou  men  nogtans , als  af- 
hankelijk van  de  ziekelijke  ( almorme  ) Vv'erk- 
zaamheid  des  zenuwgeftels  moeten  befchou- 
wen  ; het  fchijnt  echter,  als  of  de  ontbin- 
ding van  het  bloed  met  de  aanleidende  oor- 
,zaak  der  ziekte  het  naast  in  verband  ilaat. 

§.39« 


Maar  misfehien  is  wel  de  een  of  ander  ge- 
negen , om  deze  of  gene  omilandigheid  , 
waaruit  ik  den  oorfprong  der  ziekte  zoek  af 
te  leiden  , enkel  en  alleen  als  een  gevolg 
; der  drankzucht  aan  te  merken.  Ik  moet  hier- 
bij echter  nogmaals  aanmerken  , dat  deze  wij- 
ze 

(*)  Door  latere  ondervinding  leerde  ik  echter,  dat 
de  ziekelijkc  aandoening  (^Affektion')  der  herfeneii  , 
gedurende  de  voorboden  of  voorteekens  der  drankzucht 
zelve , in  eeu  dcrgelijk  geval  geringer  is  , wanneer  de 
ong'efteldhcden  van  den  onderbuik  zich  door  hevige 
Inierten , door  eeiie  grootere  opgezwollenheid  enz, 
te  kennen  geven.  « Zeer  opmerl  elijk  was  bij  eenen 
en  denzelfden  lijder  eene  afwisfcling  van  zoodanige 
verfchijnfels  , ten  tijde  van  de  onderfclieidene  aanval- 
len der  ziekte  ; nu  eens  waren  aijne  herfenen  voorna- 
melijk aangedaan  en  zijn  onderbuik  vrijer  ;•  dan  eens 
waren  de  finerten  van  den  onderbuik  hem  zeer  be- 
zwaarlijk en  zijne  herfenen  meer  bevrijd.  Hieruit  zou 
men  het  evenwigt  (^das  Vcrhöltnifs^  kunnen  opmaken, 
waarin  zich  , in  een  dergeiijk  .geval  , bet  pnglicj.llci- 
fel  van  den  omleibuik  bevindt. 
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ze  van  dc  zaak  te  befchouwen  , zich  groiKk 
op  de  verfchijnfelen  , welke  in  het  tijdvak 
der  voorboden  zich  vertoonen  en  eene  zieke- 
iijke  gedeldheid  kenmerken  , die  , zonder 
eenige , kort  te  voren  befpeurbare  , aanleiden- 
dc  oorzaak  en  na  dat  de  lijder , dikwijls  ge- 
durende eenige.  maanden  aaneen , niet  het  ge- 
ringfte  van  flerken  drank  heeft  genoten,  ont- 
flaat.  Maar  ik  zou  bijna  overhellen , om  een 
gevoelen  , hetwelk  , op  het  eerlle  voorlto- 
men , ongerijmd  fchijnt  te  zijn , met  Hilzwij- 
gen  voorbij  te  gaan.  Het  fchijnt  mij  name- 
lijk toe  , als  of  de  gronden  , welke  wij , 
in  dit  opzigt  , oorzaak  en  werking  mogen 
noemen , elkander  wederkeerig  bepalen.  Het 
genot  van  flerken  drank  brengt  datgene  voort,, 
wat  wij  als  de  naaste  oorzaak  der  ziekte  aan^ 
nemen,  en  dit  leidt  weder  tot  het  drinken 
van  flerken  drank. 


§ 40. 

Wij  kunnen , volgens  de  nieuwe  wijze  van 
befchouwen  en  wanneer  wij-de  ziekelijke  ver- 
fchijnfelen nagaan , geenszins  ontkennen  dat 
er  eene  bovenmatige  verkoling  (Carbonifation') 
van  de  vochten  en  derhalve  misfehien  mede 
van  de  vaste  deelen , als  een  gevolg  van  elke 
foort  der  drankzucht  , moet  plaats  hebben. 
Dit  gevoelen  wordt  ook  door  de  foort  van 
werking  des  nadeeligen  indruks  ( Potenz  ) nog. 
nader  bevestigd,  vermits  alle  geestrijke  voch- 

1)  3 ten.  3 
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ten  5 als  vvaterflof  in  zich  bevattende  midde- 
len 5 desoxiderend  zijn  , cn  daar  ik,  in  het 
begin  , door  andere  opmerkingen  en  waarne- 
mingen geleid  , ter  wegneming  der  meerge- 
melde ziekte  , met  het  gunfdgst  gevolg , mij 

i 

van  de  middelen  bediende , welke  ik  vervol- 
gens zal  opgeven  ^ dan  zal  iemand , die  de 
zaak  uit  het  oogpunt  der  verkoling  C CarhonU 
fation^  befchouwt  , tot  genoegzaam  deze 
zelfde  middelen  toevlugt  nemen. 

§ 41. 

Men  zou  kunnen  vermoeden  , dat  de  on- 
jrelleldheden  der  zenuwen  en  de  ontbinding 
der  vochten  bij  onderfcheidene  voorwerpen 
niet  in  dezelfde  evenredigheid  tot  elkander 
mogen  flaan  , en  de  ondervinding  bevestigt 
dit  mede ; weshalve  wij  zeer  gepast  een  drie- 
voudig hoofdverfchil  in  de  zamenftelling 
( Comhination  ) kunnen  aannemen : 

I.)  Wanneer  de  ongefleldheid  der  zenu- 
wen en  de  ontbinding  der  vochten  even  klaar  . 
en  duidelijk  worden  waargenomen.  In  der-^ 
gelijke  voorkomende  gevallen  blijkt  het  ge- 
woonlijk het  zigtbaarst,  dat  de  herfenen  het 
flerkst  zijn  aangedaan  , en  deze  drankzucht 
is , naar  mijne  ondervinding  , de  hardnek- 
kigfle. 

Q.)  Als  de  ongefleldheid  der  zenuwen  zich 
als  hecrfchend  vertoont,  en 

3.)  Als  de  ontbinding  der  vochten  zich 

als 
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als  voornamelijk  het  gebied  voerende  laat 
aanzien. 


§ 4'^®* 

Ik  moet  hier  nog  van  eene  ziekclijke  ge- 
fleldheid  melding  maken  , die  zich  aanmerke- 
lijk van  de  hierboven  opgenoemde  onder- 
fcheidt.  Men  befpeurt  namelijk  bij  eenige 
lijders  eene , in  het  oog  loopende , verdoo- 
ving  ( Torpiditeit  } van  het  zenuwgedel , ge- 
paard gaande  met  verfchijnfelen  eener  alge- 
meene  verzwakking  der  fpieren,  en  gevolge- 
lijk van  eene  bijzondere  loom  - en  traagheid 
van  alle  willekeurige  en  onwillekeurige  ver- 
rigtingen.  Men  kan  insgelijks  uit , dikwijls 
plaatshebbende  , bloedvloeijingen  Haemorrha^ 
gien  ) , welke  moeijelijk  te  bedwingen  zijn  ^ 
die  op  onbepaalde  tijden  wederkeeren  en  een, 
in  kleur  en  lijvigheid  QConfistentie')  veran- 
derd , bloed  vertoonen,  alsmede  rcode  vlek- 
ken of  puisten  ( Petefchen  ) , zoo  als  ik in 
een  geval  , dat  hier  behoort,  over  het  ge- 
heele  iigchaam  verfpreide  , naar  wratten  ge- 
lijkende , bulten  of  vlekken  van  eene  koper- 
roode  kleur  heb  waargenomen , het  gevolg 
trekken  , dat  er  eene  rottende  ontbinding 
( Dtjscraße ) der  vochten  aanwezig  is.  Het 
ganfche  Iigchaam  is  mager'',  het  aangezigt  ge- 
zwollen , de  onderbuik  opgezet  en  hard,  al- 
le leden  beven,  het  oog  flaat  mat  en  daauw, 
de  kleur  van  het  gekat  is  vuil , de  huid  als 
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beftoven  , de  natuurlijke  warmte  neemt  af, 
de  armen  en  beeneo  ( (Jie  Extremitäten ') 
zijn  altijd  koud  en  droog,  de  uiterile  dee» 
leii  van  dezelve  zijn  dikwijls  meer  of  rnin  / 
verlamd  (paralijtisck  ) , alle  zielsvermogens 
zijn  geknot  en  over  het  geheel  fchijnt  de  lij- 
der te  zullen  verlammen.  C*}- 

Misfehien  ziet  wel  deze  of  gene  in  deze 
geileldheid  den  morbus  maculofus  Wcrlhofii  ^ 
en  wel  te  meer  , dewijl , naar  onzen  gewo- 
nen maatftaf,  daarbij  gewoonlijk  geene  koorts- 
achtige verfchijnfeien  te  befpeuren  zijn.  — Ik 
heb  dezen  toefland  waargenomen  bij  drank- 
zuchtigen , die  ilerk,  en  aanhoudend  aan  den 
drank  verflaafd  waren  en  daardoor  aan  de 

werk- 
et) Treffender  dan  men  zou  kunnen  denken,  fchetst 
reeds  Seneca  dezen  toefland,  wanneer  bij  zegt; 

5,  palhr  et  aervomm  vins  tzaóentium  tremor  , et  mi' 

„ farabilior  esg  craditatibns  , qciam  ex  fame  mades , 

5,  inde  incerti  lahantinm  fedes  , et  fernper  , qnalis  ia 
jpfa  ebrietate^  tituhatio^  inde  itt  totam  entern  tumor 
a dm  is fn»  distentnsque  venter  ^ dnm  mals  esfuefcit  plus 
,,  eapere  , qiiam  poter  at  ; inde  fuffufia  luridas  bilis  et 
,,  dscolor  yultus  tahesque  in  fe  pptrescentium  , et  re- 
,,  torti  digiti  articalis  obrigescentibus ^ ncryoram  ßns 
55  gdcentium  torpor  , aut  palpitatio  ßne  intermis- 

„ fione  vibrantinm»  Qßid  capitis  vertiginem  dteam  ? 

5,5>  oculorum  aurlumque  tormenta  et  cerebri  aesta- 

„ antis  yerminationes  , et  cmnia  quae  excncrantur  in~ 

„ ternis  uJeeribus  aßdecta  ? Innumerahflis  praetersa  fe- 
5,  briam  genera^  aliaram  impetu  faevientimn  „ aliarum 
,,  tenui  peste  repcntiv.m  , aliar  um  cum  horrore  et  mrlta 
,,  meinbrorum  quasfatiom  yenientlum,  Qßid  alius  re- 
feravti  innnmerabihs  %ioi  hos  fupplicia  luxuriac  yi- 
de  Epist.  05. 


i 
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wcrktiiigelijke  deelen  weinig  of  geheel  gecneii 
tijd  gaven  om  zich  te  herllellen. 

Voor  het  overige  kan  meh  ligt  bevroeden , 
dat  zulk  een  toedand  in  verfchillende  graden 
voorkomen  en  ook  bij  de  periodieke,  of  lie- 
ver tusfehenpoozende , drankzucht  plaats  heb- 
ben kan  , als  de  tusfehentijden , ten  aanzien 
van  de  aanvallen , niet  aanmerkelijk  zijn ; 
maar  dat  weinig  menfehen  , en  misfehien  al- 
leen de  zoodanigen,  bij  welken  de  verrigtin- 
gen  van  alle  werktuigen  hoogst  doelmatig  op 
elkander  werken,  dezen  graad  des  algemeenen 
verderfs  van  ligchaam  en  geest  kunnen  beroi- 
ken , kan  men , daar  het  grootfle  gedeelte 
der  drankzuchtigen  reeds  vroeger  , en  door 
medewerking  van  andere  omflandigheden  , 
het  flagtoffer  dezer  zucht  wordt,  uit  de  on- 
dervinding aileiden. 


Vit  dit  alles  bdjkt  het  cerhalvc  duidelijk, 
dat  de  drankzucht  eensdeels  zijnen  grond  heeft 
in  aanmeiKclijke  onregeimatighecien  der  ver- 


rigdngen  van  de  gezamenlijke  werktuigelijke 
deelen,  anderdeels  de  fchromelijkfte  en,  zelfs 
voor  het  leven  hoogst  gevaarlijke  , ongell^ld- 
heden  ten  gevolge  lieeft  , welke  derhalve  bij 
de.  geneeskundige  behandeling  moeten  worden 
in  het  oog  gehouden  (^therapeutisch  zu  be- 


ril ckßcJui  gen  find.  ) 
Wij  zullen  in  het 

D 


vervolg  onze  opmerk- 
5 


zaam- 
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zaamheid  vestigen  op  eenige  complicatien 
der  ziekte  , welke  dikwijls  eenc  zamcngeHel- 
de  geneeswijze  noodzakelijk  maken.  Dit  alles 
moge  nu  eiken  geneesheer  doen  beoordee- 
len , of  men  eene  gewenschte  uitwerking  van 
hevig  werkende  Q drast  if ehe  ) braak  - en  pur- 
geermiddelen , van  gefmolten  zegellak  in  bran^ 
dewljn  of  jenever  gedropen , van  de  ferpil- 
hm  en  dergelijke  middelen  meer,  kan  ver- 
wachten. 


§ 44. 

Door  eenige  afgebrokene  waarnemingen 
kennis  hebbende  verkregen  van  opflijgingen 
( congestionen  ) des  bloeds  naar  de  herfenen  , 
van  verdooving  des  zenuv/geftels , van  ont- 
binding Zerfetzung  ) des  bloeds , als  Ibeeds 
gepaard  met  de  drankzucht,  oordeelde  ik,  te 
meer  dewijl  ik  de  gewenschte  uitwerkingen 
der  plantzurcn  ter  wegneming  van  bedwel- 
mingen , die  door  elke  verdoovende  flof  ver- 
wekt worden  , de  zuren  over  het  algemeen 
ter  genezing  van  de  drankzucht  als  werkzame 
cn  als  de  eenigile  middelen  te  moeten  be- 
fchouwen. 

Ik  trachtte  vooreerst  in  het  ziekenhuis , dat 
van  ambtswege  onder  mijn  befluur  gefield 
was , dit  mijn  oordeel  bekrachtigd  te  zien , 
door  mijne  behandeling  van  iemand , die  zich 
bij  de  regering  zeer  noodzakelijk  had  gemaakt. 
Tot  dat  einde  verkoos  ik  het  gebruik  van  dc 


zwa» 
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zwavelzuren  , als  welke  mij  toefchenen  het 
best  aan  het  oogmerk  te  zullen  beantwoor- 
den, Ik  gaf  dien  man  deze  zuren  bij  afwis- 
feling  met  bittere  en  aromatieke  middelen. 
Door  deze  behandeling  , waarmede  ik  onge- 
veer zes  weken  aanhield  , had  zich  zijn  uiter- 
lijk voorkomen  geheel  in  zijn  voordeel  veran- 
derd ; hij  verliet  het  ziekenhuis  en  ik  had 
het  genoegen  , van  hem  een  geheel  jaar,  of 
zoo  lang  5 als  ik  mij  nog  daar  bevond  , in 
dèn  besten  flaat  te  zien , fchoon  hij  voor- 
heen nooit  nuchter  was.  Zoo  als  ik  tegen- 
woordig: de  zaken  inzie , kan  ik  aannemen  ^ 
dat  dit  geval  in  de  orde  behoort,  die  gepaard 
gaat  met  de  aanmerkelijkfle  vermindering  der 
levenskrachten  en  het  naast  komt  bij  den  toe- 
ftand , § 4a  door  mij  opgegeven. 

§ 45- 

/ 

Dit  gelukkig  gevolg  mijner  behandeling  be- 
woog mij , mijne  pogingen  verder  te  vervol- 
gen. Meermaals  veranderden  zich  mijne  denk- 
beelden , dewijl  ik  niet  genoegzaam  van  der- 
z'elver  gegrondheid  overtuigd  was.  Bij  het  in 
aanmerking  nemen  van  de  fieepende  ontdo- 
ken of  overprikkelde  ( chronisch  - entzünd- 
liche oder  eretifche ) gefceldheid  der  lever  , 
oordeelde  ik , dat  het  faipeterzuur  in  het  al- 
gemeen nog  meer  dan  het  zwav-elzuur  ver- 
kieslijk mögt  wezen  , en  ik  maakte , eenen 
tijdlang , bij  uitfliiiting  cn  met  groot  voor- 
deel , 


c 6o 
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deel,  gebruik  van  hetzelve;  flechts  dan,  wan- 
neer cr  cene  ontbinding  der  vochten  duidelijk 
werd  waargenomen  , weigerde  het  mij  dik- 
wijle den  dienst  , dien  ik  anders  gewoon 
was  van  hetzelve  te  verwachten.  Om  die  re- 
den nam  ik  weder  mijne  toevlagt  tot  het 
zwavelzuur  en  dit  was  mij , in  een  zoodanig 
geval  , van  betere  uitwerking  dan  het  falpe- 
terzuur.  Ik  kan  deswege,  met  giond,  het 
zwavelzuur  meer  algemeen  ter  genezing  van 
de  drankzucht  aanraden  en  nog  tegenwoordig 
bedien  ik  mij  eerst  dan  van  het  falpeterzuur , 
als  de  duideliike  teekens  van  verdunning  of 
ontbinding  verdwenen  zijn,  of  ook  in  het 
geval  , dat  de  drankzucht  met  eene  heer- 
fchende  ongelleldheid  ( Affektion  ) der  zenu- 
wen en  met  eene  aanmerkelijke  ontileking 
der  lever  gepaard  gaat. 


§ ^6. 


/ 

Ik  geef  deze  zuren  in  gewone  giften  , ver- 
bonden met  bittere  en  zachte  fpeceri jachtige 
Q aromatifche  ) middelen  drie  - of  ten  hoogdle 
viermaal  des  daags ; of  ik  laat  de  Elixir  acid, 
Haller i,,  van  tien  tot  tdjfden  droppels  in  een 
theekopje  vol  wrater , twee-  of  driemaal,  en 
twee  - tot  viermaal  eiken  dag  pillen  van  bit- 
tere extracten  gebruiken.  Wanneer  , door 
zulk  eene  behandeling  , den  lust  tot  flerken 


drank  merkelijk  heeft  afgenomen  , of  vindt 
dezelve  niet  meer  plaats  , dan  Iaat  ik  ge- 


woon- 
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woonlijk  het  gebruik  der  zuren  ilaken  en 
tracht  nu  , indien  er  andere  aanwijzingen 
( indkationen ) voorhanden  zijn  , ook  deze 
in  aanmerking  te  nemen  , ais  dezelve  niet 
reeds  vroeger  opmerking  vereifchen, 

§ 47. 

In  fommige  gevallen  en  wanneer  de  ver- 
mogens van  de  werktuigen  tot  de  fpijs verte- 
ring, door  het  onmatig  gebruik  van  geestrij- 
ke vochten  , in  eenen  hoogen  graad  vernield 
zijn  , ontflaat  er  echter  menigmaal , na  een 
kortilondig  gebruik  der  zuren,  buikloop.  In 
dergelijke  omflandigheden  moet  men  het  ge- 
bruik der  zuren  eenigen  tijd  uitftellen  en 
wel  tot  dat  men  den  werktuigen  der  fpijsver- 
tering  eene  zekere  maat  van  kracht  heeft  her- 
geven. Tot  dat  oogmerk  is  een  waterachtig 
afcrekfel  Q infufio , of  tnfiifo  - decoctum  j)  van 
de  kina,  gepaard  met  het  gebruik  van  zachte 
aromatieke  geneesmiddelen  , zeer  dienftig  en 
van  eene  heilzame  uitwerking  en  heeft  men 
dit  doel  bereikt , dan  keert  men  weder  tot 
het  gebruik  van  de  zuren  , welke  men , in 
verband  met  andere  gepaste  middelen , moet 

toedienen. 

•» 

, § 48. 

Maar  in  dien  de  levenskracht  aanmerkelijk 
heeft  afgenomen , of  wanneer  de  prikkeling 


van 
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van  eenig  geestrijk  vocht  voor  iemand  reeds  5 
gelijk  dit  bij  aanhoudend  drankzuchtigen  me- 
nigmaal het  geval  is,  zoodanig  ten  behoefte 
is  geworden , dat  uit  eene  plotfelinge  onthou- 
ding van  eene  dergelijke  prikkeling  nadeelige 
gevolgen  zouden  kunnen  ontdaan  ,•  dan  wend 
ik,  gelijktijdig  met  de  zuren,  ook  zulke 
middelen  aan^.  v/elke  wij  met  den  naam  van 
vlugtige  zenuwverflerkende  bedempelen.  De 
Castoreum  fcheen  mij  deeds  in  deze  gevallen 
het  meest  verkiesfelijk  te  zijn  en  ik  heb  daar- 
van meestentijds  en  met  een  gewenscht  ge- 
volg , zoo  in  poeder , als  vloeibaar  en  met 
zwavelaether  vermengd  , gebruik  gemaakt. 
In  meer  dan  een  opzigt  is  de  Arnica  bij  de 
geneeskundige  behandeling  van  de  aanhouden- 
de drankzucht , wanneer  dezelve  tot  eenen 
hoogen  graad  is  gedegen  en  met  eene  bijzon- 
dere verflapping  van  alle  werktuigelijke  ver- 
rigtingen  gepaard  gaat  ( § 42. ) , een  zeer 
heilzaam  middel , hetwelke  niet  genoeg  kan 
worden  aanbevolen.  Ik  heb  dezelve,  verbon- 
den met  de  Oleum  de  Cedro , meermaals  van 
eene  zeer  heilzame  uitwerking  bevonden.  Ook 
moet  ik  aanmerken , dat  ik  overhel , om  aan 
het  uitwendig  gebruik  van  plantzuren  en  wel 
inzonderheid  van  den  azijn,  een  voornaam 
aandeel  toetefchrijven  des  gelukkigen  gevolgs 
van  deze  geneeswijze,  vooral  in  de  drank- 
zucht, als  deze  in  eenen  hoogen  graad  plaats 
vindt. 


§ 49. 


( Ö3  ) 

§ 49- 

Indien  zich  de  lever  in  eenen  aaumerkeliik 
ziekelijken  toefland  bevindt,  dan  bedien  ik 
mij  van  middelen,  die  dienftig  zijn,  om  tel- 
kens deze  ongefteldheid  te  doen  verdwijnen. 
Naardien  nu  de  zuren  zeer  heilzaam  werken 
op  de  lever  en , onder  andere , op  eene , 
onder  deze  omflandighedeii , menip'vuldio' 
plaatshebbende , zwartgallige  ( atrahilarifche  ) 
gefleldheid  en  belemmeringen  in  het  poorta- 
dergeflel,  zoo  vond  ik  mij  dikwijls  ontfla- 
gen  van  de  moeite,  om  op  geringe  afwijkin- 
gen van  den  gezonden  toelland,  mijne  aan- 
dacht bijzonderlijk  te  vestigen.  Heeft  de  zie- 
ke een  geelzuchtig  voorkomen,  zonder  blijk- 
bare ongefleldheden  der  lever  van  eene  andere 
geaardheid , en  wordt  men  dus  gedrongen , om 
eene,  door  eene  krampachtige  werking,  ver- 
hinderde, af-  en  uitzondering  der  gal  te  voor- 
onderflellen , dan  geef  ik  den  lijder  eenen 
tijdlang  braakmiddelen  in  kleine  giften , tot 
welk  einde  ik  het  liefst  de  Ipiesglansmiddelen 
verkies,  en  ten  laatfle  laat  ik  hem  een  fler- 
ker  braakmiddel  innemen.  Op  dezelfde  wijze 
behandel  ik  gewoonlijk.  ook  zulke  lijders , die, 
gedurende  de  crifis  der  aanvallen  van  de 
drankzucht  en  het  braken , dat  daarbij  plaats 
heeft,  geene  gal  hebben  overgegeven. 

§ 50* 

Vermits  dc  verzwakking  van  de  levens- 
kracht 
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kracht  der  prikkclbaj'c  vezelen , als  een  ge- 
volg van  de  drankzucht,  insgelijks  aanleiding 
geeft  tot  eenen  trageren  omloop  des  bloeds 
in  de  bloedvaten  van  den  onderbuik , tot 
hardlijvigheid  en  eindelijk  tot  verpoppingen 
(^Infarcten')  ^ als  welke  door  de  gePeldheid 
der  vochten  nog  meer  begunPigd  fchijiien  te 
worden;  zoo  heb  ik  het  Peeds  noodig  ge- 
oordeeld, bij  de  genezing  van  de  drankzucht, 
deze  infarcten , als  eene  zeer  gewigtige  om- 
Pandigheid,  uit  den  weg  te  ruimen  en  daar- 
op wel  degelijk  acht  te  geven.  Naardien  de , 
in  dit  geval  ook  te  beoogende  , vermeerde- 
ring der  levenskracht  in  eene  , voorheen 
reeds  aanwezig  zijnde,  indicatie  ligt,  zoo 
bepaal  ik  mij  gewoonlijk  in  dit  opzigt  Pechts 
tot  het  gebruik  van  zachtprikkelende , openen- 
de middelen , waartoe  ik  zeer  dikwijls  mij  van 
een  zeer  Pap  aftrekfel  ( Infufio } der  zenebla- 
deren,  benevens  ontlasting  verwekkende  mid- 
delzouten , in  , kleine  herhaalde  giften , tot 
dat  zij  werken , met  het  beste  gevolg , bediend 
heb.  Ik  ben  gewoon  hiermede  aan  te  houden 
zoo  lang  als  de  omPandigheden  het  fchijnen 
te  vereifchen,  of  ook  wel  deze  behandeling, 
na  eene  noodig  gewordene  verpoozing,  te 
herhalen.  Het  liefst  verkies  ik  onder  de  mid’* 
delzouten  het  zwavelzure  natron,  vooral  in 
gevallen , waarin  ik  het  als  ondoelmatig  be- 
fchouw,  het  gebruik  der  zuren  te  Paken, 
Wanneer  de  verpoppingen  (^Infarcten')  niet 
van  belang  fchijnen  te  wezen , dan  geef  ik 
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zonder  het  gebruik  'der  overige  middelen  af 
te  breken , dagelijks  des  avonds  eene , eene 
en  eene  halve  tot  twee  drachma’s  Glauber- 
zout, tot  poeijer  gewreven. 

§ 51* 

Na  aan  deze  indicatien  voldaan  te  hebben, 
keer  ik  weder  tot  het  gebruik  der  zuren, 
waarmede  ik  thans  ook  bittere , of  ook  wel 
zachte  zenuwverflerkende  middelen,  menio- 
maal  ook  de  koortsbast , laat  gebruiken  en  met 
welker  gebruik  ik  het  fleeds  noodig  acht  ee- 
nen geruimen  tijd  aan  te  houden.  Als,  door 
eene  zoodanige  behandeling , den  lijder  de 
neiging  tot  bedwelmende  flerke  dranken  ge- 
heel benomen  is , dan  bewijzen  zijn  levendi- 
ger oog,  de  gezondere  kleur  van  zijn  gelaat 
en  de  meer  fprekende  trekken  van  hetzelve , 
benevens  de  meerdere  levendigheid  van  geest 
en  zijn  , daaruit  voortfpruitend , in  alle  opzig- 
ten  vlugger  en  doelmatiger  voorkomen , als 
mede  de  wijze,  waarop  al  zijne  natuurlijke 
verrigtingen  derzelver  gang  gaan  , dat  hij  eene 
betere  gezondheid  geniet. 

§ 52. 

Ik  maak  eindelijk , ten  beduite  van  mijne 
behandeling  , gebruik  van  de  flaal  - of  ijzer- 
middelen , niet  alleen  met  oogmerk , om  , 
naar  het  gewone  denkbeeld , den  lijder  tc 
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'Verllerken,  maar  ook,  dewijl  cle  ondervin- 
ding mij  geleerd  heeft , dat  het  ijzer  op  zich 
zelf  reeds  een  zeer  krachtig  middel  is,  om 
den  lust  tot  Herken  drank  uit  te  rocijen ; 
want  jeugdige  perfonen , die  onlangs  eerst 
drankzuchtig  waren  geworden,  en  bij  welken 
nog  geene  Contraindicatie  het  gebruik  van 
het  ijzer  kónde  verbieden,  heb  ik,  enkel  en 
alleen  door  hun  ijzermiddclen  in  kleine  giften 
te  geven,  na  hen  vooraf  eerst  buikzuiverende 
middelen  te  hebben  laten  gebruiken,  genezen. 
Tot  dat  einde  laat  ik  hen  het  fijn  gepoeljcr- 
de  ijzervijlfel  of  ijzerroest  QEifenmohr^  , zon* 
der  cenig  ander  bijvoegfel  dan  fuiker,  des 
morgens  cn  des  avonds , van  drie  tot  acht 
greinen , mnemen. 

S 53. 

Ik  oordeel  het  dienllig  te  zijn , dat  ik  hier 
nop'  cewagc  van  iets,  hetwelk  de  ervarenis 
mij  heeft  doen  opmerken  en  dat,  fchoon  het 
niet  onmiddellijk  op  de  vernietiging  van  den 
lust  tot  Herken  drank  betrekking  heeft,  nog- 
tans  van  veel  gewigt  is  bij  het  verbeteren  van 
de,  door  een  onmatig  gebruik  van  Herken 
drank,  verwoeste,  phijfieke  geHeldhcid. 

Een  zeker  iemand,  die,  federt  verfcheidene 
jaren,  aanhoudend  drankzuchtig  was,  en 
wiens  phljfiekc  geHeldheid  in  § 41  befchre- 
ven  is,  had  ik,  eenigen  tijd,  op  omtrent 
de  boven gcmcklc  vdjze  behandeld.  ITij  begon 
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wcL'merkelijlc  beter  te  worden  en  betuiïde 
geeneti  trek  tot  flerken  drank  meer  te  hebben ; 
maar- zoo  lang  zich  de  verrlgllngön  der  onder- 
fcheidene  werktuigen  , vooimnmßlijk,  ^ diervan 
'hen'zenuwgeflel , nog  zoo  zigtbaar  ongefteld 
beVoaden,  konde  ik  zijne  , , genezing  wek  voor 
itI  ets  , minder  dan  vo  or  • t voklkbmen  Q ra  dip  aal ) 
noaden.  Alle , tot  dui  veil'e  aangewende , 
zoogenaamde  zenuwverflerkende  middelen  wei- 
gerden verder  eenige  verbetering  te  bewerken. 
Zijne > dof-r  of  loomheid  (^torpiditeit')  bleef 
onveranderlijk  voortduren.  Jk  oordeelde, 
dat  in  dit  geval  dat  foort  van  middelen 
bijzonder  dienlfig  zoude  ktinnen  zijn  , die 
wegens  derzclver  prikkelend  vermogen , hetzij 
oiimiddellijk , of  gedeeltelijk  wel  middellijk, 
het^^gelieele  gedel  Qorganifche  Sijstem')  in 
cene  evenredig  vermeerderde  werkzaamheid 
brengen:  'en',  om  zoo  te  fpreken  , door  eene 
kunstmatig  verwekte  Crills,  tot  wegneming? 
van  de  ziekelijke  geileldbcid , zouden  kunnen 
bijdrap;en. 

Mij  op  da  ondervinding  van  vroegere  da- 
gen verlatende , vertrouwde  ik  in  de  Guajac , 
door  fommige  fchrijvers  als  zeer  wel  te  onc« 
beren  befchouwd,  een  middel  te  zullen,  vin- 
den , dat  aan  mijne  verwachting*  zou  beant- 
woorden. Ik  liet  hem  derhalve  den  Guajac 
in  een  afkookfel,  alle  twee  of  drie  uren  een 
lepel  vol , en  tevens  het  zwavelzuur , als- 
mede tusfehen  beide  eenige  giften  van  maag- 
verfteikende  middelen,  toedienen.  VokTeiis 
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de  theorie  van  velen  moi^e  de  vereenidn^ 
van  deze  middelen  mij  berispelijk  maken,  het 
-gevolg  heeft,  echter  mijne  handelwijze  geregt- 
vaardigd.  -Ik  had  thet  genoegen  van  te  zie-n'^ 
dat . de  lijder ’-va-n  dag  tot  dag  opgeruimder,  en 
levêndiger;,werd:een  'nadat  ik  hem -deze  tmid- 
delem^,  ^ nu  endah^met  tusfehenpoozen , ^ drie 
weken  lang,  had  laten  gebruiken,-  liet  ik 
hem  ten  beduite  nog  de  ijzermiddelen  toe- 
dienen. ' . rb  l .-.  . ■ l .T 

Ingevolge^  deze  Waarneming  zou  de  Guajac 
niet  alleen  onmisbaar  zijn , maar.  men  zou 
moeten  wenfehen,  dat  wij  nog  meer  midde- 
len van  foortgelijke  heelkracht  mogten  bezit- 
ten. Deszelfs  voormalige  vermaardheid  in 
verfchillende  ziekten  en  zelfs  de^ menigvuldi- 
ge tegenflrevingen , welke  het  gebruik  daar- 
van van  ouds  af  heeft  moeten  verduren  -,  waar- 
borgen deszelfs  groot  en  heilzaam  vermogen. 

§54- 

De  pogingen  van  den  arts  moeten  voorze- 
ker de  heilzame  bedoeling  hebben , deze  ziek- 
te met  wortel  en  tak  en  zelfs  den  aanleg  tot 
dezelve , fchoon  deze  reeds  federt  tien  of 
meer  jaren , ja , reeds  van  de  jeugd  af  aan 
zich  vertoonde  , uit  te  roeijen.  Deswege  is , 
in  fommige  gevallen,  wel  een  maanden  lang 
aanhoudend  gebruik  der  zuren,  waarbij  men 
niet  vergete  verpoppingen  voor  te  komen , 
en  vervolgens  het  aanhoudend  gebruik  der  ij- 
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zer  - of  flaalmiddckn  te  noodzakelijker  , naar- 
mate dit  kwaad  ligter  tot  eene  gewoonte  o- 
vergaat, 

§ 55- 

In.  het  begin  van  den  lust  tot  flerken  drank, 
of  bij  eenige  nog  nieuwe  en  niet  hevige 
aanvallen  der  drankzucht,  kan  echter  een 
matig  Qdiaetetlsch^  gebruik  der  plantzuren  al- 
leen als  reeds  voldoende  geacht  worden  ; ten 
welken  einde  ik  het  drinken  van  het  fap  van 
zure  vruchten , met  fuiker  opgekookt , bij 
voorbeeld  van  moerbeziën  , berberisfen  , roo- 
de  aalbeziën , of  van  citroenen  enz. , met 
water  verdund,  als  dagelijkfchen  drank  aan- 
raad ; ook  kan  het  voedfel  over  het  algemeen 
beltaan  uit  de  reeds  gemelde  fpijzen.  Indien 
er  in  de  ligchamelijke  verrigtingen  andere  om 
regelmatigheden  plaats  hebben  , die  ten ' dee- 
le  van  de  eene  of  andere  individuele  gefield- 
heid  des  ligchaams  afhangen  en  welke  men 
kan  berekenen,  bij  het  toenemend  herflel 
QReßauration^  van  het  ligchaam,  niet,  of 
althans  niet  fpoedig,  te  zullen  verdwijnen; 
dan  kan  de  opgemelde  matige  leefregel  (di^ 
aetetifches  Verhalten')  tevens  met  eene  gepets- 
te geneeswijze  gepaard  gaan, 

S 56. 

Gelijk  hierboven , reeds  in^  het  voorbij-' 
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gaan  5 is  aangcnierkt , er  zijn  andere,  door 
eenige  febadelijke  dingen , verwekte  en  ge- 
lukkig overwonnene  pngeücldheden  , die  bij 
drankzuchtige  lieden  in  zoo  verre  van  een 
heilzaam  gevolg  zijn  geweest,  dat  zij  nu  en 
dan  van  hunne  voormalige  kwaal  volkomen 
zijn  bevrijd  geworden.  Deze  heilzame  uit- 
werking hebben  in  het  bijzonder  de  heete  en 
tusfehenpoozende  koortfen , zelfs  in  alle  vor- 
men der  drankzucht , gehad ; maar  de  ziekten  , 
die  men  als  gevolg  der  drankzucht  moet  aan- 
merken, in  welken  vorm  deze  ook  vcrfchij- 
nep , hadden  nooit  een  dergelijk  gevolg. 


Men  kan  uit  het  tot  dus  verre  bijgebragte 
ligtelijk  opmaken  , dat  niet  elke  foort  der 
drankzucht  even  gemakkelijk  kan  genezen 
worden ; ja  er  zijn  gevallen , waarin  het 
volflrekt  onmogelijk  is  dezelve  te  genezen , 
en  nog  andere , in  welke  de  genezing , hoe- 
wel mogelijk , nogtans  niet  aan  te  raden  is 
en  in  welke  men  Hechts  moet  trachten  den 
trek  tot  (lerken  drank  tegen  te  gaan  en  dien 
te  doen  afriemen  * 

Dit  laatfte  geval  hcoft  plaats  bij  lieden, 
die  federt  den  en  meer  jaren,  of  federt  der- 
zelver  vroegeren  leeftijd , regelmatig  Herken 
drank  gebruikt  hebben  en  vervolgens , door 
eene  ziekelijke  gefteldhcid  en  daaruit  ont- 
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ftcirtiidc  neiging  gedrongen,  zich  aan  een  on- 
matig genot  daarvan  overgeven.  Zulke , reeds 
in  jaren  gevorderde  , menfehen  moet  men 
niet  meer  van  het  gebruik  der  geestrijke 
dranken  trachten  terugge  te  houden , nöar- 
dien , ten  minfle  in  vele  gevallen , het  doel- 
matig zamenwerken  der  gezamenlijke  werk- 
tuigen van  het  gedel  (^Organifchen  Sijsthe- 
me')  huns  ligchaams  nog  maar  door  deze  uit- 
wendige omflandigheid  alleen  geleid  ihedlngt) 
wordt;  maar  de  neiging  tot  een  onmatig  ge- 
bruik van  deze  dranken , als  welke  voor  heit 
even  zoo  fchadelijk  wordt,  moet  men  echter 
zoeken  te  bepalen  en  men  doet  wel . als 
men  hun  het  gebruik  van  zuren  in  het  alge- 
meen ernftig  aanraadt,  vermits  deze  de  on- 
buigzaamheid (^R.igiditeit)  der  vezelen  van 
het  werktuig  beperken  en  de  rottende  ont- 
bindingen der  vochten , tot  welke  zij  in  alle 
leeftijden  het  meest  overhellen,  ßerk  te 
keer  gaan. 


S 58. 

De  leefregel,  welken  ik  gedurende  deze 
behandeling , voorfchrijf,  belhaat  voorname- 
lijk in  het  gebruik  van  vleeschfpijzen , en  ik 
heb  duidelijk  opgemerkt , dat  de  genezing 
nooit  zulke  fnelle  vorderingen  maakte  en  zoo 
duidelijk  zigtbaar  werd  bij  het  gebruik  van 
een  fchraal  dieet,  als  bij  het  genot  van  dier- 
lijk voedfcl.  Ik  verbied  melk  en  cijereii  , 
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omdat  deze  zich  niet  met  de  zuren  verdra- 
gen. Ook  verbied  ik  insgelijks  alle  icherpe 
en  verhittende  Ipijzen  uit  het  plantenrijk , 
zoo  als , om  maar  eenigen  te  noemen  , 
krachtige  fpcccrijen , peperwortel , mostaard  , 
radijzen  , ramen  as , ra  au  we  ajuin  enz. , en 
wel  te  meer  als  de  verrigiingen  cler  lever 
zigtbaar  ongeregeld  zijn.  Het  is  mede  nier 
onwaaiTchijnlijk,  dat  eenige  opgonoemde 
zclfftandlgheden  , die  ammonium  in  zich  be- 
vatten, in  de  werkingen  der  vrije  alcalia 
deelen  en  derhalve  tot  eene  beroovina;  van 
de  zuurflof  cn  tot  cene  ovcrhcllinG:  tot  de 
rottende  ontbinding  der  vochten  en,  bij  ge- 
volg, ter  verijdeling  van  de  pogingen  des 
gencesheers  zouden  kunnen  medewerken.  Om 
dezelfde  redenen  verbied  ik  insgelijks  alle 
iterk  gezouten  fpijzen  en  dit  mede , omdat , 
door  de  naauwc  vermaagfehapping  van  het 
zwavelzuur  met  het  natron  van  het  keuken- 
2:out,  het  zoutzuur  vrij  wordt  cn  dit  laatst- 
genoemde , fchoon  cen  fcheikundig  minder 
vermogend  zuur,  echter  in  dcszelfs  werking 
op  het  dierlijk  werktuig  QOrganismus^  ^ we- 
zenlijk van  de  andere  zuren  ondciTcheiden 
is  en  zich  als  cen  hevig,  in  dit  geval  menig- 
maal ondoelmatig,  prikkelend  middel  leert 
kennen,  hetwelke  misfehien  maar  nu  en  dan, 
als  er  eene  vermindering  van  levenskracht 
die  aaii  cene  algcmcene  verlamming  grenst , 
plaats  beeft,  van  eenig  nut  zou  kunnen  wezen ; 
weshalve  ik  ook  vorder , dat  het  fdpeter- 
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zuur  ^ hetwclke  men  wil  toedienen  , ontdaan 
worde  van  dat  gedeelte  zoutzuur,  hetwelke 
gewoonlijk  daarmede  vermengd  is. 

Voorts  raad  ik  den  zieken , en  in  het  bij- 
zonder als  hij  aanhoudend  drankzuchtig  is , 
om  de  hierboven  (§  21.)  opgegevene  rede- 
nen , zich  des  morgens  niet  lang  van  het 
gebruik  van  eenig  voedfel  te  onthouden. 

Zoo  lang  als  de  fpijs vertering  nog  niet  be- 
hoorlijk werkt , geef  ik  den  lijder  den  raad  , 
dat  hij”  telkens  na  eiken  maaltijd  zich  van 
bittere  aromatieke  middelen  bediene ; minver- 
mogenden mogen  hunne  toevlugt  nemen  tot 
een  waterig  afcrekfel  van  de  quasfia;  meer- 
gegoeden  kunnen  onder  anderen  van  gecon- 
fijte  oranjefchillen  gebruik  maken. 

Tot  gewonen  drank  raad  ik  water,  en 
zachte  plantzuren  , ( zie  § 55. ) , naar  ver- 
kiezing, verzoet,  doch  altijd  laauw,  of  ten 
minfte  niet  koud,  te  gebruiken. 

Voor  het  overige  kan  de  patiënt  zijne  ge- 
wone bezigheden  waarnemen , indien  dezelve 
niet  het  ligchaam  en  den  geest  te  flerk  ver- 
moeijen,  of  aanleiding  geven  tot  onaangena- 
me gewaarwordingen  der  ziel.  In  het  bijzon- 
der m^ag  men  hem  zoodanige  werkzaamheden 
vrijelijk  aanraden , welke  hij  met  vermaak  op 
zich  neemt. 

§ 59- 

Gelijkerwijze  men  de  meeste  ziekten  meer 
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dr.ii  eenmaal  kan  bekomen , wanneer  men 
den  invloed  der  aanleidendc  oorzaken , die 
dezelve  verwekken,  nier  yennijdc,  zoo  kan 
men  , na  van  de  drankzucht  rc  zijn  o^cnezen  ^ 
ook  in  dezelve  tcrugftorten , als  men  nier 
al  datgene  vermijdt , • waardoor  de  ziekte  eerst 
is  Ontflaan , en  gelijk  de  terugkomst  van  de 
eene  of  andere  ziekte  fpoedigcr  dan  voor 
de  eerfte  vcrfchijning  van  dezelve  plaats 
heeft,  door  den  invloed  van  deze  of  gene 
fchadelijke  dingen,  eveneens  is  er  tot  eene 
wederinftorting  in  de  drankzucht  niet  zulk 
een  aanhoudende  invloed  van  oorzaken  noo- 
dig , die  deze  ziekte  kunnen  verwekken , 
als  er  de  eerde  reis  vereischt  werd , om  de- 
zelve voort  te  bren2:en.  Plieruic  kan  nu  cen 
ieder , die  zich  licrdeld  bevindt , afnemen  , 
wat  hij  , na  zijne  genezing  heeft  in  Imt  oog 
te  houden  en  hoe  hij  zich  moet  gedragen  ; 
of,  om  meer  bepaald  te  fpreken , als  iemand 
na  zijne  herdelling  zich  niet  volkomen  ont- 
houdt van  het  gebruik  van  geestrijke  vochten , 
clan  moet  hij  nogtans , tot  zijn  eigen  wel- 
zijn, ten  minde  datgene,  wat  in  § 15.  is 
e:ezczd  geworden , wel  ter  harte  nemen. 

§ 60. 


De  zieke  moet  inzonderheid  ééne  eigen- 
fchap  bezitten,  die  hem  voor  de  genezing 
vatbaar  maakt , dat  is : bij  moet  van  gan- 
d'hcr  harte  wenfehen  van  deze  kwaal  bevriid 

4> 
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rc  worden.  Met  welk  vooruiizigt  op  een 
gunilig  gevolg  cii,  mag  ik  vragen,  met  welk 
een  regt , zullen  wij  iemand  geneeskundig 
behandelen  willen  , die  zelf  zegt : „ ik  bc- 
„ vind  mij  als  ik  dronken  ben  gelukkig!” 
Men  ontmoet  lieden,  die  dit  met  ronde 
woorden  te  verftaan  geven;  maar  er  zijn 
ook  anderen,  die  den  wensch  naar  genezing 
vrij  Iberk  uiten;  doch  zij  doen  dit  uit  zeke- 
re üaatkundige  oorzaken,  terwijl  zij  in  hun 
hart  geheel  anders  gezind  zijn.  Ten  gelukke 
is  deze  klasfe  van  menfehen  echter  niet  zoo 
talrijk,  als  men  misfehien  vermoedt,  en 
cene  der  voornaamfte  oorzaken  hiervan  is 
welligt  deze,  dat,  in  het  verdere  beloop 
dezer  kwaal  , de  dronkenfehap  , als  mede 
dcrzelver  crifis  en  naweeën  met  verfcheidc- 
nc  onaangename  en  pijnlijke  gewaarwordin- 
gen vergezeld  gaan  ; zoo  als  het  dan  ook  in 
het  algemeen,  door  de  ondervinding,  bewe- 
zen is,  dat  door  eene,  boven  den  gezonden 
toefland  opgew'ondene  , of  over  het  ge- 
heel veranderde  gevoeligheid  QSenfibilïteit')  ^ 
door  prikkelende  middelen  voortgebrag: , wel- 
ke bij  iemand , die  gezond  is , aangename 
gewaarwordingen  verwekten,  integendeel  on- 
aangename gewaarwordingen  veroorzaakt  wor- 
den en  men  kan  uit  dien  hoofde  ver  vach- 
ten, dat  zoodanige  drankzuchtigen,  die  in 
het  eerst  alle  hulp  fmadelijk  verwierpen , na 
verloop  van  eenigen  tijd,  de  ootmoedigfte 
cliënten  zullen  worden. 


Voorts 


i 
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Voorts  geloof  ik,  dat  men  het  berouw, 
her  welke  uit  de  menigvuldige  onaangename 
gevolgen  der  drankzucht  wordt  geboren,  en 
waarmede  lieden , die , zoo  als  de  oogen- 
fchijn  leert , flechts  een  zéér  (lomp  inwen- 
dig gevoel  bezitten,  dikwijls  na  geëindigden 
aanval  der  drankzucht , zeer  levendig  worden 
aangedaan,  zeer  wel  onder  de  gunflige  en  tot 
genezing  leidende  oorzaken  kan  rekenen,  en 
men  mag  iemand,  bij  wien  dit  berouw  plaats 
heeft,  dat  hem  beweegt,  om  zich  zelven, 
met  meer  geflrengheid  , te  befchuldigen , dan 
hij  door  mannen  van  doorzigt  verdient  be- 
fchuldigd  te  worden , vrijelijk  en  ongedoord 
aan  hem  zelven  overlaten;  want  het  is  ten 
hoogde  onvoorzigtig  hem,  door  berispende 
ver  wij  ringen  , tot  toorn , tot  ergernis  enz. , 
waartoe  hij  toch  zoo  ligt  genegen  is,  op  te 
wekken  en,  langs  dien  weg,  deze,  fchoon 
voor  hem  onaangename,  echter  heilzame, 
gemoedsaandoeningen  te  fmoren. 

De  lijder  moet  derhalve,  zoo  als  ik  ge- 
zegd heb,  wenfehen  van  deze  kwaal  bevrijd 
te  worden  en  wel , vooreerst , op  dat  de 
middelen,  volgens  het  gegeven  voorfchrift, 
gebruikt,  worden  en,  ten  andere,  opdat  hij, 
op  den  eerden  of  tweeden  dag,  of  tot  dat 
de  middelen  meer  zigtbaar  derzelver  uitwer- 
king beginnen  te  laten  befpeuren,  zich  eeni- 
gen  dwang  aandoe  , cn  aan  den  trek  tot 
derken  drank , die  allengs  afneemt , geen 
gehoor  geve.  Menfchcn  , die  niet  be- 

gcc- 
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geeren  genezen  te  worden,  zouden  niet  aan 
deze  voorwaarden  willen  voldoen ; maar  bij 
anderen  fchijnt  de  vervulling  van  dien  wcnsch 
niet  moeijelijk  te  zijn,  want, van  het  oogen- 
blik  af,  dat  de  lijder  de  zuren  gebruikt,  is 
ook  de  neiging  tot  flerken  drank  niet  meer 
zoo  hevig  als  voorheen. 

Voor  het  overige  kan  men  hun , die  niet 
wenfehen  naar  genezing , een  zeker  getal 
droppelen  van  verdund  zwavelzuur  in  den 
drank  doen,  welken  zij  gewoon  zijn  in  over- 
daad te  gebruiken ; maar  het  bedoelde  wen- 
fchelijk  gevolg  zal  dan  wel  niet  zoo  fpoedig 
plaats  hebben. 


§ ói. 

Als  men  een  begin  maakt  met  het  genezen 
van  den  drankzuchtigen  , moet  men , natuur- 
lijkerwijze , de,  in  §§.  6 — 13,  opgenoem- 
de aanleidende  oorzaken , ten  minde  zoo 
veel  mogelijk,  trachten  uit  den  weg  te  rui- 
men en  al  degenen , die  den  zieken  omringen , 
behoorlijk  onderrigten , hoe  zij  zich  omtrent 
hem  moeten  gedragen.  Bovendien  is  het  zeer 
raadzaam,  hem  verdrooijing  en  het  vermij- 
den van  alle  eentoonige  bezigheden  aan  te 
bevelen , als  een  krachtig  middel  om  het  ge- 
wenschte  doel  te  befpoedigen.  Lieden , die 
nog  niet  in  cenen  hoogen  graad  aan  deze 
ziekte  onderhevig  waren  en  bij  welken  het 
vermogen  van  den  wil  alleen  reeds  eene  gun- 
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lüge  verandering  v.ou  hebben  kunnen  te  wc- 
gebrengen,  ' zijn  ongemerkt,  door  eene  be- 
flendige  afwisfeling  van  vö^or werpen , door 
reizen  enz.  van  deze  kwaal  bevrijd  gewor- 
den. 


S Ö2. 

■ ' ’ ' V y 

Indien  men  niet  in  de  gelegenheid  werd 
gelleld,  om  den  lijder  hulp  toe  te  brengen , en 
er  echter  een  aanval  der  drankzucht  op  han- 
den is,  of  wanneer  hij  op  het  punt  is  ge- 
bragt  van  eene  wederinfiorting  te  bekomen , 
hetwelk  bij  de  periodieke  drankzucht,  door 
het  vcrfchijnen  der  voorboden  kenbaar  wordt, 
dan  moet  men  voorbehoedend 
te  werk  gaan.  In  dergelijke  gevallen  heb  ik 
van  het  zwavelzuur  en  de  Castoreum , afwisfe- 
Icnd  toegediènd,  zeer  gewenschte  gevolgen 
gezien.  De  giften  van  deze  middelen  moe- 
ren , zoowel  ten  aanzien  van  de  hoeveelheid  , 
als  van  het  langzamer,  of  rasfeher  opeen- 
volgende toedienen  van  dezelve , naar  de 
levendigheid  of  het  hevige  der 'verfehl jnielen  , 
die  de  voorboden  zijn,  geëvenredigd  wezen. 
In  twee  gevallen  heb  ik  waargenomen , dat 
deze  verfehl jn fels,  bij  eene  geringe  hevig- 
heid, lang  aanhielden;  men  moet  echter  zoo 
lang  met  de  opgemelde  middelen  voortvaren , 
totdat  dezelve  weder  verdwijnen. 
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De  aanvallen  van  'de  drankzucht  blijven 
dikwijls  eenen  geruimen  tijd  aanhouden 
( z.  § 23 ).  Intusfchen  kan  de  arts  daarbij 
geen  ledig  aanfchoiuver  zijn,  maar  hij  moet 
trachten  dezelve  te  verkorten;  dit  is  echter 
een  zeer  moeijèlijk  werk  en  wel  te  bezwaar» 
lijker  naar  mate  de  ongeregeldheid  in  de  ver- 
rigtingen  van  het  werktuigelijk  gefiel  grooter 
is,  te  meer  dewijl  van  den  kant  des  lijders 
gewoonlijk  geene  dadelijke  medewerking  , 
maar  Veeleer  juist  het  tegendeel  kan  verwacht 
worden.  Immers  men  moet  denzelvcn  altiid 
eenen  zekeren  graad  van  dwang  opleggen  en 
hem , onder  deze  omflandigheden , de  voor» 
noemde  middelen,  in  toereikende  hoeveelhe- 
den, laten  gebruiken.  Het  is  klaar,  dat  er 
met  lieden,  die  zich  woest  en  woedend  aan- 
flellen , weinig , of  bijkans  in  het  geheel  niets 
is  te  beginnen  en  dat  alleen  zoodanige  men- 
fchen , die  zich  meer  lijdelijk  gedragen , 
voorwerpen  onzer  pogingen  kunnen  zijn. 
Intusfchen  kan  men  voor  de  eerstg-enoemden 

o 

het  verdunde  zwavelzuur  in  hunnen  bedwel- 
menden drank  laten  droppelen  en  het  min- 
der fpoedig  gevolg  afwachten.  Ik  heb  in 
twee  gevallen  geen  gebruik  van  het  zwavel- 
zuur gemaakt  ter  verkorting  van  den  duur  der 
aanvallen  , en  ‘het  gevolg  beantwoordde  vol- 
komen aan  de  verwachting. 

I.)  Een’  man  van  ongeveer  vijftig  jaren , 

die , 
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die  5 federt  meer  dan  twintig  jaren , periodiek 
drankzuchtig  was  en  bij  wien  de  aanvallen  in 
de  laatlle  tijden  doorgaans  drie  weken  aan- 
hielden , liet  ik  , zoodra  de;  paroxismus  zich 
weder  vertoonde , .om  het  uur  een  fterk  wa- 
terig aftrekfel  van  de  Calamus  aromaticiis 
met  zwavelaether  reiken  en  hem  den  flerken 
drank , welken  hij  woedend , zoo  zelfs  dat 
hij  het  eenige  reizen  beproefde  zich  zelven 
van  het  leven  te  berooven , eischte , met 
geweld  onthouden.  Nadat  hij  omtrent  twaalf 
uren  aaneen  deze  middelen  gebruikt  had  en 
wel  op  den  derden  dag  van  den  aanval’,  ver- 
fcheen  de  Crifis  met  gedurig  herhaalde  bra- 
kingen.  Ik  heb  echter  grond  om  te  vermoe- 
den , dat  deze  uitflag  althans  niet  alleen  aan 
deze  in  het  werkgeilelde  middelen  moet  wor- 
den toegefchreven , federt  ik  heb  vernomen, 
dat  iemand,  dien  men  telkens  bij  het  begin 
eens  aanvals  van  de  drankzucht  opfloot,  waar- 
door men  hem  van  het  drinken  van  Herken 
drank  terughield,  in  zijne  gevangenis  en  waar- 
fchijnlijk  op  den  dag  der  Crifis,  zonder  dat 
cr  eenige  geneesmiddelen  gebruikt  waren , op 
eene , de  ziekte  beflisfende  wijze , moest 
braken, 

2.)  In  een  ander,  minder  verontrustend 
geval  liet  ik  iemand  van  middelbaren  ouder- 
dom, die  federt  vier  jaren,  drankzuchtig 
was  en  bij  wien  de  aanvallen  telkens  veer- 
tien dagen  aanhielden,  ongeveer  alle  uren 
eenige  droppelen,  uit  gelijke  dcclen  tinctura 
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Cästorei  en  Lriqueur  anodijnus  beftaande , tel- 
kens de  gifc  vermeerderende,  innemen;  welk 
mengfel  echter,  door  misverlland,  op  het 
laatst  tot  tachtig  droppels  toe , hem  werd 
gegeven.  Na  omtrent  vierentwintig  uren  van 
dit  middel  gebruik  te  hebben  gemaakt,  open- 
baarde zich  de  Crifis  door  braking.  De  na- 
blijvende ongefleldheid  was  zacht  en  van  kor- 
ten duur,  of,  naar  des  lijders  verzekering, 
minder  aanhoudend  en  min  bezwaarlijk,  dan 
dezelve  ooit  voorheen  was  geweest. 


§ bq. 

Verfcheidene  vermaarde  mannen  hebbeïi 
hunne  gedachten  over  de  drankzucht,  zoowel 
duidelijk  als  uitvoerig,  der  wereld  medege- 
deeld , weshalve  men  mijne  ophelderingen , 
deze  zaak  betreffende , wel  eens  als  overtol- 
lig zou  kunnen  aanmerken ; om  zeer  gewigti- 
ge  redenen  echter  acht  ik  het  noodzakelijk , 
over  dit,  der  oplettendheid  hoogst  waardige^ 
onderwerp  nog  het  een  en  ander  aan  te  mer- 
ken. De  naaste  gevolgen  der  drankzucht  zijn 
algemeen  genoeg  bekend  en  in  aanmerkini? 
genomen,  als  daar  zijn,  bij  voorbeeld;  ee- 
ne afneming  of  eene,  op  eene  daaraan  eige- 
ne wijze , veranderde  rigting  nemende  werk- 
zaamheid der  werktuigelijke  deelen  QOrgani- 
fche  Gebilde^ ^ van  waar  dan  verzwakking 
der  zenuwkracht  of  bijzondere  idiofljncrafien , 
afneming  van  alle  zieIs\^rmogenSy  verzwak- 
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-king  van  de  prikkelbare  deeien  des.  geflels , 
,;en  van  daar  ooL  belemmeringen  in  het  poort- 
adergeftel  en  in  de  werktuigen  van  den  on- 
derbuik , verminderde  affeheidingen  en  ont- 
lastingen, verlamming  van  de  werktuigen  ter 
fpijsvertering , verminderde  kracht  ter  opflor» 
^ping  van  de  watervaten  (^Lijmphatifche  Ge- 
^fäsfey^  .gebrek  aan  voeding,  ontbinding  van 
het  bloed  enz. 

A . 

§ 65. 

Uit  aanmerking  van  deze  en  dergelijke 
gevolgen  der  drankzucht  kan  een  ieder  nu 
afnemen , hoeveel  dit  kwaad  bij  draagt  tot 
de  verkorting  van  der  menfehen  leven  en  , 
volgens  eene  zeer  natuurlijke  en  niet  duistere 
redeneerkunde , kan  men  ligtelijk  daaruit  het 
gevolg  aüeiden,  dat  een  menigvuldig  gebruik 
van  fterke  dranken,  fpoediger  en  aanmerke- 
iijker,  een  minder  veelvuldig  genot,  lang- 
zamer , en  geheel  geen  gebruik  van  dezelve , 
ook  volflrekt  geene  aanleiding  kan  geven  tot 
.de  bovengemelde  ziekelijke  gefleldheid  en  bij 
gevolg  ook  niet  tot  verkorting  van  het  leven. 
- Wie  derhalve  zich  nog  niet  beeft  aange- 
wend flerken  drank  .‘te  drinken,  die  doet 
wijsfelijk,  als  hij  nimmer  daartoe  overgaat; 
maar  wie  gewoon  is  eene  zekere  hoeveelheid 
ilerken  drank  te  gemeten,  die  dient,  tot  zijn 
eigen  ligchamelijk  en  geestelijk  welzijn , het 
■gebruik  van  denzelven  allengskens  meer  en 
^ . meer 
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meer  te  beperken  en,  Indien  hij  zich  zelvèn 
in  dit  opzigt  niet  meer  weet  te  bedwingen  j, 
dan  zie  hij  fpoedig  uit  naar  hulp. 

§ 66. 

De  drankzucht  verkort  het  leven  of  middel- 
lijk, of  onmiddellijk.  Over  het  algemeen 
kan  men  echter  de  gevallen , in  welke  de 
mensch  een  offer  dezer  kwaal  wordt,  onder 
de  hiervolgende  drie  afdeelingeii  brengen ; 

I.)  Iemand  vergiftigt  zich  regtflreeks  met 
fterken  drank , dat  is  ; hij  drinkt  zich  dood. 
Deze  foort  van  dood,  door  hef  gebruik  van 
flerken  drank  veroorzaakt,  fchoon  het  zeld- 
zaamst plaatshebbende,  is  zoo  algemeen  on- 
der het  volk  bekend , dat  men  zeer  veel 
moeite  zou  hebben,  om  iemand  te  vinden, 
die  daarvan  geheel  onkundig  zou  zijn, 

§ 67. 

!2.)  Door  het  menigvuldig  genot  van  be- 
dwelmenden drank  wijken  alle  verrigtiiigen 
der  onderfcheidene  werktuigen  van  het  lig- 
chaam  fleeds  meer  en  meer  af  van  den  cre- 
zonden  toefiand , tot  dat  eindelijk  deze  af- 
wijkingen in.  bepaalde  ziekten  overgaan  , die 
te  gevaarlijker  zijn , omdat  zij  niet  uit  een 
belemmerd  evenwigt  der  krachten , maar  veel- 
eer uit  de  vernietiging  der  levenskracht  ont- 
fraan.  De  uiterlijke  vorm  hebben  deze  met 
/ F 2 an^ 
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•andere . ziekten  gemeen  , welke  voor  daar- 
mede overeenkomende  , of  er  mede  ge- 
lijkftaande  gehouden  worden ; maar  de , de 
praktijk  beoefenende,  arts  kent  het  wezenlijke 
en  groote  onderfcheid  van  dezelve  ; want  hoe 
verbazend  groot,  en  wezenlijk  is  het  onder- 
fcheid , bijvoorbeeld  tusfehen  de  waterzucht  , 
welke  door  eene  belette  uitwafeming,  uit  ee- 
,ne  verkoudheid , is  ontdaan , en  die , welke 
door  de  drankzucht  is  verwekt  geworden  ? 

Zoodanige  ziekten,  welke  door  een  onma- 
iig  gebruik  van  {lerken  drank  ontdaan , zijn , 
naar  de  onderfcheidene  ligchamelijke , aange- 
borene,  of  verkregene  gefteldheid  der  men- 
fchen , insgelijks  VciTchillend ; meestentijds 

0 

echter  ontftaan  er,  vooreerst,  beroerten  en 
verlammingen  van  deze  of  gene  deelen  uit. 
Mijne  praktijk  heeft  mij  gelegenheid  gegeven, 
om  drie  gevallen  waar  te  nemen , ( * ) in 
welke  de  verlamming  van  de  uiterfle  einden 
der  armen  'en  beenen  een  be^in  nam  en  die 
gezamenlijk , bij  derzelver  verfchijnfelen , een 
aanmerkelijk  verfchil  , dat  niet  enkel  traps- 
gewijze was , opleverden. 

a,')  Een  man  , van  omtrent  vijfendertig 
jaren  en  van  een  flerk  ligchaamsgeftel , werd 

in 

r 

(•)  Nadat  Ik  dit  reeds  had  gefchreven , heb  ik 
* vcrfcheidenc  reizen  dergelijke  verlammingen  der  nit- 

V.. 

wendige  (^Extremitäjcn')  ^ die  zich  min  of  meer 

over  dezelve  uitftrekten  , waargenomen.  Menigmaal 
hid  de  lijder  zelf  dit  verfchijrfel  niet  eens  gadegefla- 
gen  , totdat  ik  hem  op  hetzelve  opmerkzaam  maak- 
te. — 
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in  het  ziekenhuis , hetwelke  , toen-  ik  iic^ 
in  dienst  was , onder  mijn  beduur  dond% 
gebragt.  liij  had  , niet  lang  geleden  , in^  de 
uiterlle  einden  van  al  de  vier  extremiteiten ,, 
aan  de  handen  tot  aan  het  gewricht  (Carpus^y 
en  aan  de  voeten; tot  aan  den  enkel  (^Tarftis)^ 
het  gevoel  verloren ; nogtans.  was  het  ver-»- 
mogen,  om  deze  deelen  te  bewegen,  nier 
merkelijk  verminderd.  Bovendien  had  hij 
koortfen  van  eene  zenuwachtige  geaardheid; 
zijn  bewustzijn  had  niets  geleden.  Uit  deze 
verfchijnfels  oordeelde  ik  , dat  vermoedelijk 
zekere  fchadelijke  dingen  of  omllandigheden 
op  den  lijder  invloed  moesten  hebben  gehad, 
die  eene  algemeene  vernietiging  der  levens- 
kracht zouden  kunnen  voortbrengen.  Na  lang 
aaneen  in  het  werkgeilelde  navorfchingen , 
gelukte  het  mij  toch;  niet  eenige  inlichting  te 
bekomen  ; waarom  ik  dan  , door  mijne 
overige  ambtsbezigheden  zeer  gedrongen , be- 
floot  alle  verder  onderzoek  omtrent  dit  merk- 
waardig geval  tot  den  volgenden  dag  uitte- 
llellen  en  hem  vooreerst  flechts  eenige  ge- 
neesmiddelen te  laten  geven  , die  in  het  al- 
gemeen voor  deze  ziekte  ^past  zijn.  Den 
dag  daarop  volgende  bevond  ik  echter  dat 
de  verlamming  zich  allerwege  reeds  ongeveer 
drie  of  vier  duimen  hooger  had  uitgebreid. 
Eindelijk  beleed  hij , op  de  vraag ; of  hij 
Herken  drank  gebruikte  ? fehoorvoetend , dat 
hij  dagelijks  gewoon  was  twee  floop  , of 
acht?  medecinale  ponden  , doch.  menigmaai 

F 3 zelß. 
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zelfs  meer,  te  drinken.  Ik  liet  hem.  ge- 
durende  dien  dag  , nevens  de  angelica  , 
SBther , bevergeil  en  een  halve  floop  ( 24 
oneen ) brandewijn , in  kleine  giften , toedie- 
nen ; maar  voor  en  aleer  aan  dit  voorfchrift 
voldaan  was  en  de  middelen  werken  konden , 
had  de  verlamming  in  de  armen  zich  reeds 
tot  aan  de  fchouders , en  in  de  beenen  reeds 
tot  boven  de  knieën  verfpreid.  Den  daarop 
volgenden  dag  en  na  omtrent  twaalf  uren  de 
bovengemelde  middelen  te  hebben  aange- 
wend, kon  men  geenen  verderen  voortgang 
der  verlamming  meer  befpeuren ; na  het  ver- 
loop van  eenige  dagen  begon  het  gevoel 
langzamerhand  weder  te  keeren , en  de  lij- 
der verzekerde  vervolgens,  dat  hij  alle  prik- 
kelingen , welke  men  aan  de  verlamd  ge- 
weest zijnde  deelen  had  aangebragt,  duide- 
lijk ontwaarde ; maar  de  koorts  had  zich  tot 
dien  tijd  toe  , niet  merkelijk  veranderd. 
De  ziekte  bleef  eenige  dagen  op  deze  hoog- 
te , zonder  eenige  verandering  en , niettegen- 
llaande  ik , door  dit  flilflaan  der  krankheid , 
te  meer  werd  overgehaald  om  , de  , tot  dus 
verre  aangewende  inwendig  werkende  ge- 
neesmiddelen , volgens  de  beginfelen  der  op- 
wekkings  theorie,  nog  flerker  en  in  grootere 
giften  toe  te  dienen  (want  ik  had  destijds 
de  minerale  zuren  nog  niet  als  heilzaam  in 
zulke  omftandigbeden  leeren  kennen , ) zoo 
als  ik  dan  ook  deze  met  doordringende  uit- 
wendige middelen  trachtte  tc  verkerken  , 

nam 
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nam  nogtans  de  verlamming  weder  toe  en 
deed  eindelijk  zeer  fpoedig  den  lijder  den 
dood  vinden.  ■ 

b. ')  Iemand  van  vi jfenveertig  jaren , die 
zich , federt  twintig  jaren , aan  een  onmatig 
gebruik  vah  flerken  drank  had  overgegeven , 
bekwam  eene  verdooving  in  de  vingeren  en 
de  teenen,  welke,  gedurende  den  tijd  van  een 
half  jaar  en  tot  aan  de  geneeskundige  behan- 
ling,  meer  en  meer  toenam.  Er  was  geen e 
koorts  van  aanbelang  aanwezig  en  voor  het 
overige  waren  alle  omflandigheden , zoo  als 
dezelve  gewoonlijk  plaats  vinden  bij  degenen , 
die  bij  voortduring  drankzuchtig  zijn , het  geval 
is.  Na  veertien  dagen  het  zwavelzuur  en  ze- 
nu wverfterkende  middelen  te  hebben  gebraikt, 
was  het  gevoel  weder  herfleld. 

c. )  Iemand,  die  den  ouderdom  van  acht- 
endertig jaren  had  bereikt , ■ en  die , federe 
negen  jaren,  bij  aanhoudendheid  drankzuch- 
tig was,  bekwam,  na  diie  dagen  geneesmid- 
delen gebruikt  te  hebben,  in  de  verdoofde 
vingeren  en  teeneti  en  tevens  in  de  kuiten  , 
hevige  kramppijnen,  waarvan  hij  echter  na 
twee  dagen  heritelde  en  het  gevoel  in  de  ver- 
doofde deelen  weder  terug  ontving. 

Uit  een  onmatig  gebruik  van  bedwelmende- 
dranken  ontdaan  voorts  meestentijds  ook 
bijkans  alle  foorten  van  waterzucht,  voor- 
natnelijk  de  algemeene,  de  buik-  en  de  borst- 
waterzucht; vervolgens  alle  onregelmatige 
werkingen  en  verwoestende  , ongemakken. 
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van  de  lever  en  van  de , mét  dezelve  dn 
haar  lijden  deelende , mik ; van  daar  dan  ook 
de  verandering  in  de  gefteldheid  der  gal , be- 
lemmeringen , opzwelling , verhardingen  , ont- 
ftekingen , veretteringen  der  lever , geelzucht  ^ 
galfteenen,  aanbeijen,  met  al  de^  daarmede 
gepaard  gaande,  ongefteldheden  enz.,  verlam- 
ming van  de  maag  en  van  het  darmkanaal  ; 
van  daar  een  volflagen  gehrek  aan  eetlust  en 
aan  voeding;  vandaar  vermagering,  verhar- 
ding der  maag , verpoppingen  in  het  ge- 
darmte,  het  grijsworden  en  uitvallen  der  ha- 
ren enz. , hetwelke  alles  daardoor  bevorderd 
wordt.  Het  ganfche  zenuwgePel  bevindt  zich 
in  eenen  Paat  van  verwarring  en  er  ont- 
paan  bepaalde  foorten  (^Formen')  van  zwa- 
re zenuwziekten , die , indien  de  drank- 
zucht nog  nieuw  is,  of  nog  maar  in  eenen 
geringen  graad  bepaat  , menigmaal  de  eigen- 
fchap  Qden  Charakter')  van  eene  verhoogde 
prikkelbaarheid  en  gevoeligheid  (^von  Erethls- 
mus ) ^ maar  in  hoogere  graden , of  bij  ver- 
ouderde drankzucht,  het  tegen  overgepelde  te 
kennen  geven.  Eene  algemeene  vermindering 
van  het  gevoel  en  eene  traagheid  van  alle 
werktuigen  der  zinnen,  welke  zich  het  eerst 
en  duidelijkst  in  het  oog  laat  opmerken , zijn 
dikwijls  verfchijn feien  en  voorboden  van  nog 
gewigtiger  en  het  leven  gevaarlijker  verwoes- 
tende omPandigheden.  Het  middelpunt  van 
het  zenuwgePel  zelve,  de  herfenen,  fchijnt 
m vele  gevallen,  geheel  vernield  te  wezeri 
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en  het  is  waarfchi jnlijk , dat  naauwkeiiriger 
ontleedkundige  nafporingen  ons  zeer  gewigti» 
ge  refultaten  zouden  opleveren.  C * 

De  mensch  verliest  eindelijk  ook  datgene, 
wat  hem  eigenlijk  zijne  waardigheid  geeft; 
zijn  verfland  gaat  verloren.  Wij  hebben, 
helaas ! dikwijls  vernomen , dat  menfchen  , 
die  door  uitrekende  begaafdheden  zich  van  ee- 
ne zeer  voordeelige  zijde  deden  kennen  , drank- 
zuchtig geworden  zijn  en  hierdoor  tot  den 
laagften  trap  der  menschheid  zijn  afgedaald.  — 
Met  één  woord , de  nadeelige  gevolgen  der 
drankzucht  zamengenomen  zijn  onberekenbaar 
en  wel  te  zekerder  , naardien  eene  enkele 
wanorde  , in  de  dierlijke  huishouding  ver- 
wekt , weder  andere  ongeregeldheden  baart. 
Op  deze  wijze  ontftaat  er  een  drom  van  mid- 
delbare gevolgen  der  drankzucht  en  wij  ver- 
liezen ons  in  een  verward  weeffel  en  in  een 
weeffel  van  ellenden , welke  wij  niet  kun- 
nen overzien. 

§ 68.  . 

De,  door  het  onmatig  genot  van  flerken 
drank,  ziekelijk  gewordene  verrigtingen  des 

werk- 
et) Z.  Morgagni  de  fed.  et  caußs  merb,  Ep,  Uh 
6 et  ibid,  Ep,  V a. 

Een  «eker  drankzuchtige  , die  dit  federt  vele  jareiji 
vras  geweest,  gevoelde  eene  vaste  bepaalde  pijn  in  h(f^t 
blnnenfte  der  herfeiien  tegen  over  de  verlenging  vi.n 
het  voorhoofdsbeen  naar  den  neus  toe. 
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werktiiigelijken  gedels  zljft  dikwijls  onbe-. 
kvvaam , om , door  andere  nadeelig  v/erken- 
de  dingen , veroorzaakte  ziekten , zelfs  bij 
de  medewerking  der  meest  gepaste  middelen  , 
eene  heilzame  crifis  te  doen  ontftaan  , daar 
ziekten  , die  anders  van  weinig  belang  zou- 
den zijn  geweest  , in  een  door  de  drank- 
zucht verzwakt  ligchaam  het  leven  verkor- 
ten; wara'bij  men  niet  uit  het  oog  verlieze  ^ 
dat  vele  ongelleldhedcn  in  het  geheel  niet 
zouden  zijn  ontdaan,  indien  de  verrigringen 
van  het  werktuig  niet  waren  belemmerd  ge- 
worden door  de  drankzucht.  Koortfeo  , bij 
voorbeeld  , die  uit  geringfehijnende  oorza^ 
ken , uit  eene  ligte  verkoudheid  voortfprui- 
ten  , nemen  meer  of  min  den  aard  van  rot- 
koortfen  aan.  In  het  bijzonder  echter  in 
den,  waarin  befmettelijke  ziekten  heerfchen , 
is  het  onderfcheid  klaar  te  befpeuren  ; want 
over  het  algemeen  zijn  fcerke  drinkers  onder 
dergelijke  omftandigheden  altijd  in  veel 
grooter  gevaar  , dan  de  epidemie  eigenlijk 
mede  brengt.  Reeds  van  ouds  af  heeft  men 
opgemeikt , dat  lieden  , die  dikwijls  onmatig 
Herken  drank  gebruiken , ligter  met  de  pest 
befmet  worden , dan  andere  menfeben ; waar- 
om men  ook  , ten  tijde  van  zoodanig  eene 
zich  verfpreidende  kwaal  , voornamelijk  de 
matigheid  in  het  gebruik  van  dronken  maken- 
de dranken  aanbeval.  Bij  het  menigvuldig 
genot  van  fterken  drank  en  de  daardoor  ver- 
minderde levenskracht  der  werktuigen  en  de 
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ontbinding  van  het  bloed , gaan  befchadigin- 
gen  van  deze  of  gene  uitwendige  deelen , bij 
voorbeeld  kneuzingen  , wonden  enz.  zeer 
ligt  over  in  koud  vuur  en  worden  derhalve 
dikwijls  voor  den  mensch  hoogst  gevaarlijk. 
Insgelijks  gaan  bloedzweren  (^Furunkel')  of 
puisten  zeer  ligt  en  fpoedig  over  in  koud 
vuur , of  zij  verfchijnen  dadelijk  als  brandige 
bloedzweren  (^Karfunkel')  , zij  doen  dan 
weldra  het  geheel  e ligchaam  geducht  deelen 
in  dien  pijnelijken  toefland  en  veroorzaken 
ook  wel  eens  , in  weerwil  van  de  meest 
doelmatige  voorzorg  van  den  arts  , den 
dood. 

§ 69. 

y 

- Zoo  onoverzienbaar  zijn  de  gevolgen  van 
het  onmatig  genot  des  Herken  dranks  en  dery 
daardoor  verwekte  ziekelijke  drift  tot  denzel- 
ven , namelijk  der  drankzucht ; zoo  ilerft 
eene  menigte  van  menfehen , en  nogcans  is 
men,  in  de  meeste  gevallen,  niet  gewoon, 
de  oorzaak  van  hunnen  dood  aan  het  boven- 
matig drinken  van  geestrijke  dranken  toe  te 
fchrijven,  In  vele  gevallen  echter  behoorde 
men  niet  te  zeggen  , dat  deze  of  gene  aan 
de  waterzucht  gefcorven  is , wanneer  bij  hem 
de  waterzucht  uit  de  drankzucht  geboren  is 
geworden;  men  zou  beter  doen,  als  men 
rond  voor  de  waarheid  uitkwam  en  des  over- 
ledenen dood  regcHreeks  aan  de  drankzucht 
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tocfchreef , om , langs  dien  weg , één  onge- 
lukkig geval,  als  eene  waarfchouwing  voor 
vele  anderen,  in  het  regte  licht  re  (lellen  en 
hen,  die  denzelfden  weg  inüaan,  te  behou- 
den , eveneens  gelijk  de  Lacedemoniers  hun- 
ne kinderen  van  de  drankzucht  zochten  af  te 
fchrikken , door  hen  te  wijzen  op  lieden , 
die , door  een  onmatig  wijndrinken  , dronken 
waren  geworden.  C * )• 

§ 70- 

Ook  op  het  karakter  en  de  zedelijke  ge^ 
(leldheid  van  het  hart  heeft  de  drankzucht 
onbetwistbaar  den  llerkflen  en  nadeeligden 
invloed.  Eene  oppervlakkige  befchouwing 
doet  ons  reeds  een  gebrek  aan  vrijmoedigheid , 
eene  zekere  fchuwheid  en  neêrflagtigheid , als 
bellendige  gezellinnen  der  drankzucht  , ken- 
nen. Gewoonlijk  zijn  de  drankzuchtigen  ach- 
terhoudend , geheimvol  en  wantrouwig  en 

dat 

Reeds  VOO?  eenen  geruimen  tijd  en  niet  lang  na 
het  bekend  worden  van  gedistilleerde  dranken  ( Brau- 
dewijn  en  Jenever')  ^ heeft  men  de  fchadelijke  gevolgen 
door  het  gebruik  van  dezelve  veroorzaaljit  , opgemerkt. 
In  het  jaar  1514  verbood  de  Landgraaf  Filip  de- 
zen drank  te  fchenken  of  te  verkoopen.  — In 
het  jaar  1581  werd  de  brandwijn  (Korenbrandewijn) 
in  Frankfort  aan  den  Mein  verboden  , dewijl  de 
heelkundigen  berigt  hadden  , dat  dezelve , bij  de  toen 
plaats  hebbende  fterfelijkheid , zeer  nadeelig  was.  Oni 
dezelfde  redenen  werd  dit  verbod  daar  in  het  jaar 
ïóos  herhaald.  2iet  Deckmann  v , An, 

ßfanntweinbrennereij  , waar  men  eene  verkorte  ge- 
fchiedenis  van  dezen  drank  zal  vinden, 
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dat  dit  bij  velen  van  hen  niet  in  hun  oor- 
fpronkelijk  karakter  ligt,  blijkt  duidelijk  daar- 
uit, dat  zij  na  hun  herllel  niet  zelden  zich 
geheel  anders  dan  te  voren  jegens  een  ieder 
gedragen.  Zoodanig  eene  llemming  van  den 
geest  wisfelt  dikwijls  af  met  hevige  gemoeds^ 
bewegingen  , welke  nogcans  nimmer  plegen  te 
ontflaan  uit  voldoende  beweegredenen.  Zoo , 
bij  voorbeeld,  toonen  drankzuchtige  menfehen 
meestal  fterk  over  te  hellen  tot  ergernis  of 
oploopendheid  indien  men  hieronder  den 
aanleg  verflaat,  om  bij  elke  fchijnbare  be- 
leediging  in  toorn  ondloken  te  worden ) ; 
zoo  bewijzen  zij  zich  ook  wel  als  kwaadaar* 
dig  en  valsch.  Men  kan  nu  ligt  denken , dat 
eene  dergelijke  gebrekkige  {lemming  der  ziel , 
als  dezelve  lang  aanhoudt , of  dikwijls  we- 
derkeert 5 eindelijk  eenen  eigenen  indruk  in 
de  ziel.  teruglaten  en  eene  meer  bijzondere 
geneigdheid  tot  dergelijke  gemoedsbewegingen 
ten  gevolge  hebben  kan. 

Vermits  nu  de  eene  zedelijk  gebrekkige 
gemoedsneiging,  op  eene  onverklaarbare  wij- 
ze , de  andere  voortbrengt , zoo  wijkt  de 
mensch  {leeds  meer  en  meer  af  van  den  weg 
der  zedelijkheid  en  zoo  wordt  de  drankzucht 
menigmaal  de  bron  van  eene  gedurig  toene- 
mende zedelijke  verdorvenheid. 

Naardien  echter  de  levenskrachten , door 
eene  aanhoudende  en  hevige  drankzucht,  af- 
nemen , zoo  moeten  ook , in  evenredigheid , 
de  bovengemelde  aandoeningen  der  ziel , die 
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voor  een  gdeelte  haar  zoo  hevig  fchokken.^ 
allengskens  zwakker  worden  en^  gelijkerwij- 
ze alle  zielsvermogens  in  het  algemeen  afne- 
men en  bijna  geheel  verloren  gaan , zoo  ver- 
dwijnen insgelijks  de  hartstogten , die , in 
vroegeren  tijd,  met  geweld  over  den  mensch 
het  gebied  voerden  en  wij  befpeuren  zelfs, 
dat  dergelijke  voorwerpen  geene  vatbaarheid 
voor  de  aangenaamfte  aandoeningen  der  ziel 
meer  bezitten ; het  gevoel  voor  de  genoegens 
des  levens  en  voor  het  fchoone  is  hun  nu 
geheel  en  al  vreemd  geworden. 

§ 

Dan  dit  is  het  nog  niet  alles.  Laten  wij 

9 

thans  ook  nog  eenen  blik  werpen  op  eene 
der  meer  afgelegene  gevolgen  van  de  drank- 
zucht! Wat  zult  gij,  'waarde  lezer!  w-el 
zeggen , als  ik  beweer , dat  ook  in  dit  geval 
de  zonden  der  vaderen  menigmaal  (ik  zeg 
menigmaal , want  in  vele  gevallen  heeft  dit 
natuurlijkerwijze  geene  plaats)  op  de  kinderen 
nederdalen  en  deze  Qaar\^oor  moeten  boe- 
ten ? — Eene  eenvoudige  befchouwing  leert 
ons,  dat  de  kinderen  van  dronkaards  meest 
zwakkelijk,  mager,  bleek,  aan  allerlei 
ziekelijke  toevallen  onderhevig , ook  wel 
teeringachtig,  dikwijls  zelfs  dom,  doch  me- 
nigmaal ook  zeer  levendig,  doch  naauwelijks 
uit  de  luijeren  gekomen , tevens  ongeloofelijk 
kwaadaardig  en  halflarrig  zijn.  Ook  befpeurt 

men 
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men  iets  zeer  bijzonders  in  hunne  gelaatstrek- 
ken , hetwelke  zich  beter  laat  gevoelen  dan 
hcfchrijven  ; iets  , van  hetwelke  men 
hunne  oudere  broeders  en  zusters  dikwijls 
geen  fpoor  kan  vinden.  Gewoonlijk  is  mede 
hunne  ligchatnelijkè  wasdom  onvolkomen  en 
flaat  dezelve  niet  met  hunnen  ouderdom  in 
eene  behoorlijke  evenredigheid.  Men  is  me- 
nigmaal in  flaat , om  , indien  er  meer  kin- 
deren dan  een  zijn,  uit  derzelver  geHeldheid 
te  kunnen  opmaken  , federt  wanneer  omtrent 

ï 

de  cene  of  ander  der  echtgenooten  drank- 
zuchtig is  geworden. 

Qui  viret  in  foliis 
Venit  e radicibus  humor. 

Sic  patrum  in  nntos  abennt 
Cum  femine  morbi 
Et  brevitas  vitae  eic. 

Ik  meen  echter  te  hebben  opgemcrkt , dat 
in  het  algemeen  de  drankzucht  van  den  vader 
erger  in  de  gevolgen  is  voor  de  ligch amelijke 
gelheldheid  der  kinderen  , dan  die  der  moeder. 
Dikwijls  heb  ik  waargenomen  dat  kinderen 
van  eenen  drankzuchtigen  vader , en  niet  zel- 
den , als  zij  5 nog  m de  wieg  liggende , den- 
zelven  verloren  hadden  , in  meergevorderden 
leeftijd  insgelijks  drankzuchtig  werden ; ik 
waag  het  nogtans  niet  hieromtrent  beflisfend 
te  oordeelen.  j 

De  opgenoemde  gevolgen  zijn  die  van  de 
ligtfte  graden  der  drankzucht , of  als  dezelve 

pe- 


periodiek  is  met  kinge  tixsfchenpooüen.  I< 
deze  ziekte  tot  cenen  hoogeren  gmd  gere- 
zen , dan  zijn  zdj , die  daaraan  kwijnen , 
volldrekc  on\Tuchtbaar , zoodat  het  een  ge- 
woon verfchijnfei  is,  dat  gehuwden,  die 
beide  drankzuchtig  zijn  of  van  weike  alleen 
dc  man  fterk  drinkt , geheel  kinderloos  zijn  ; 
maar  hoe  zou  men  toch  ook  van  ienumd , 
wiens  zcnuwkracht  geheel  verwoest  is  , wiens 


bloed  cn  daarmede  alle  vochten  verdorven 
zijn  , wiens  ligchamelijkc  verrigtingen  geza- 
menlijk , om  zoo  te  fprekeii  , Hechts  een 
klein  overfchot  van  leven  verraden  , hoe  zou 
men  toch , vraag  ik  , vm  zoodanig  iemand 
kunnen  verwachten,  dat  hii  aan  eene  inri^- 
üng  der  natuur  zal  voldoen  , waartoe  ge- 
zondheid een  voornaam , ja , eigenlijk  een 


nooozs 


k vereisente  is:  Doch  de  drank- 


zuchtige is  niet  gewoon  zich  hieromtrent 
merkelijk  te  bekommeren. 


§ 

Overweeg  dit  alles  bcuaardeiijk , geachte 
lezers  en  voeg  er  in  uwe  gedachten  nog  veel 
bij , dat  ik  opzettelijk  iHlzwijgend  ben  voor- 
bijgegaan  , en  vorm  ii  dan  een  denkbeeld 
van  de  gevolgen , welke  zulk  een  onnatuur- 
lijk genot  medebrengt.  Beklaag  dan  het 
menfehelijk  geflacht , wegens  de  uitvinding 
van  zulk  een  verleidend  vergift , dat  zoo 
fchadelijk  en  verderfelijk  voor  hetzelve  is  ge- 
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worden , doch  vlei  u tevens  met  de  üree- 
lende  hoop,  dat  de  tijd  eens  zal  komen, 
wanneer  een  levendiger  inzigt  in  de  treurige 
gevolgen  van  dit  kwaad  gelegenheid  en  aan- 
leiding zal  geven  toe  doelmatige,  ten  minfte 
rot  vermindering  van  hetzelve  ilrekkende , 
maatregelen  en  alzoo  het  geluk  van  bijzonde- 
re perfonen  zoowel , als  dat  van  geheele 
huisgezinnen  en  van  de  ganfehe  maatfehappij 
bevorderd  zal  worden. 

§ 73* 

Eindelijk  dien  ik  nog  wel  gelegenheid  te 
geven  tot  het  vergelijken  van  de  gevolgen 
eens  onmatigen  genots  van  dronkenmakende 
dranken , met  die  der  onthouding  van  deze 
verpestende  vochten.  Het  zou,  om  verfchei- 
dene  redenen,  niet  aan  het  oogmerk  beant- 
woorden , indien  ik  hier  enkele  voorwerpen  ^ 
als  bewijzen  voor  de  voordeelen  der  ont- 
houding , wilde  aanhalen ; wij  willen  der- 
halve liever  geheele  volken  ten  bewijze  bij- 
brengen. Ik  ben  niet  de  eenigfle , die  de 
aanmerking  heeft  gemaakt,  dat  men  in  Rus- 
land en  onder  de  Tartaren,  welken,  gelijk 
men  weet , door  eene  wet  van  hunnen  Gods- 
dienst, het  gebruik  van  bedwelmende  dran- 
ken volUrekt  verboden  is,  de  gezondfte  en 
fterkfte  natie  aantrefc.  Wanneer  men  Hechts 
Oppervlakkig  op  hen  bet  oog  vestigt,  dan 
ontdekt  men  onder  hen  nog  zeer  menigvul- 
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tilg  oude  lieden , die  in  eenen  zeer  hoogcn 
ouderdom  nog  fchijnen  te  bJoeljen^  Dege- 
nen ^ die  naar  het  uitwendig  voorkomen  en 
naar  den  gewonen  raaatflaf  den  ouderdom  de- 
zer menfchen  willen  aangeven , zullen  zich 
ongemeen  vergisfen.  Deze  lieden  zijn  over 
het  algemeen  van  eene  meer  dan  middelma- 
tige grootte,  gezet,  levendig  en  toonen  te- 
vens , in  de  meest  onderfcheidene  omilan- 
digheden  en  betrekkingen  des  levens , den  ge- 
zondfiien  mensch  aanduidehde , menigmaal  eene 
verwondcrenswaardige , bedaardheid  en  over 
liet  geheel  geeft  hun  ganfche  ligchaamsgeftel 
kracht  te  kennen.  — Wie  aanfchouwt  niet 
met  genoegen  de  uitflemende  gelleldheid  van 
ligchaam  en  het  blozende  voorkomen  der 
Grieken,  die,  ten  aanzien  van  dit  punt,  o- 
ver  het  algemeen , zelfs  in  de  dorpen  van 
Klein  - Rusland  , zeer  matig  en  onthoudend 
leven  ? — In  tegenoverflelling  heeft  men 
opgemerkt , dat  de  Wotjaken , die  in  het 
Kafanfche,  Permfche  en  Wiatkifche  gouver- 
nement leven  , federt  de  tijden  van  C z a a r 
IwAN  Wasiljewitsch,  als  wanneer 
zij  begonnen  zijn  Herken  drank  te  gebruiken, 
kleiner  en  onaanzicnelijker  van  geflalte  zijn 
geworden  en , zoo  als  ik  in  die  Hreken  zelf 
heb  opgemerkt , eene  gezigtskleur  hebben , 
die  geenszins  gezondheid  teekent  maar  naar 
het  paarfche  trekt.  Deze  waarneming  Hemt 
volmaakt  overeen  met  die,  welke  men  ook 
elders  kan  bewaarheid  vinden.  Voor  het  o- 
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verige  zien  wij  uit  verfcheidene  ilerßijsten , 
welke  jaarlijks  worden  uitgegeven,  dat,  al- 
thans in  eenige  ftreken  van  Rusland , de 
Rerfelijkheld  van  het  vijftiende  tot  het  vijfen- 
vijfdgfte  levensjaar  het  grootst  is  ; iets , 
dat  zoo  zeer  afwijkt  van  de  algemeene  wet- 
ten en  orde  der  natuur,  als  ook  geheel  en 
al  llrijdig  is  met  de  evenredigheid  tusfehen 
de  geborenen  cn  geflorvenen , welke  in  an- 
dere landen  plaats  vindt,  en  ontwijfelbaar  is 
het  misbruik  van  fierke  dranken  de  oorzaak 
van  dit  treurig  verfchijnfel. 

Naardien  ik  van  ganfeher  harte  wensch , 
dat  deze  mijne  zwakke  ilem  tot  allen , fchoon 
niet  altijd  tot  eigen  , nogtans  tot  nut  en 
voordeel  van  anderen  onder  onze  medemen- 
fchen , moge  doordringen , befluit  ik  dit  mijn 
gefchrifc  met  den  opregten  wensch , dat  onze 
eeuw , zoo  rijk  in  weldaden , ook'  het  be- 
llaan  moge  geven  aan  eenige  geilichten  en 
inrigtingen , die  de  genezing  van  deze  ziekte 
inzonderheid  bedoelen. 
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Gedrukt  big  J.  d e L A N G E , tQ  De.  vei^t er., 
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